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了众多学子走进大学校门时的激情与梦想，使他们不得不回

到残酷的现实中来，尽管报考条件的放宽使研究生的数量不

断膨胀，从而导致他们的就业情况也不容乐观，但相比本科

生来说仍有着不少的优势，在家长、老师、同学以及现实的

压力下，许多人不得不选择考研这条路。为了让众考生能够

在激烈的竞争中脱颖而出，我们特推出以下考研政治指导，

希望能够对国庆期间考生的政治复习有所裨益。 心态篇 不管

你选择考研的理由是什么，一旦你选择了这条路，就要鼓足

勇气、坚定信心，一往无前地走下去，至于考研的理由就不

再重要。“坚持就是胜利”，如果你能做到这一点，你就已

经成功了一半，因为许多人都半途而废了，考场之上临阵退

出的也不在少数，而朝三暮四，犹豫不决，肯定不能考到好

成绩。结果固然重要，过程也很重要，即使结果未能如己所

愿，只要付出了，也就没什么遗憾的了，而实际上如果能坚

持到最后鲜有不成功者。 1. 确定目标，坚定信心 一旦决定了

考研，就要考虑具体的问题，如学校、专业、就业前景、城

市等等，这也要需要根据自己的具体情况做出选择。可以花

一定的时间收集材料，向过来人打听等等，“磨刀不误砍材

功”，这些时间还是值得的。确定这些之后，就要准备相关

的复习材料，公共课、专业课等，教材、辅导材料等。 2. 全

力投入 全身心投入说起来容易，做起来难。因为平时还有许

多其他事情，如找工作、写论文、上课等，不仅浪费时间，



还影响情绪，因而要合理安排好时间，争取将尽可能多的时

间用于复习。 3. 调节心理状态 考研的心理压力是很大的，心

情不好的时候很容易影响复习。这就要学会自我调节，适当

休息，劳逸结合，听听音乐，和别人聊天等，多与人交流不

仅可以互相学习，交流经验，还可以缓解精神紧张状态，有

利于提高复习的效率。 计划篇 如前所述，除了复习之外，还

要处理其他许多杂事，在时间有限的情况下，合理安排时间

就非常重要。不仅要安排好复习与处理其他事情的时间，还

要安排好复习的各科之间的时间，因而虽然初算一下离考试

还有三个多月的时间，但仔细想想，其实能真正用于复习的

时间是很少的。但是也不要对此感到紧张，只要合理安排好

时间，复习好还是没问题的。 就政治复习来说，复习大体可

以分为三个阶段： 一是基础复习阶段。要掌握基本的概念和

原理，需要对今年要考的马克思主义哲学原理、马克思主义

政治经济学原理、毛泽东思想概论、邓小平理论和“三个代

表”重要思想概论以及当代世界经济与政治等五门课的内容

认真通览一遍，形势与政策既可以每天花一点时间关注一下

最近发生的国内外大事，也可以最后集中复习。由于现在新

大纲已经出来，各种辅导书也很多，可以根据自己的情况选

择性地购买。虽然是通览，也是有技巧的，不需要盲目的大

背特背，由于大家都学过这些课程，那么以前上课时学的比

较好的科目和内容就可以少花些时间，而不熟悉的部分就要

多花些时间，还可以参考历年考点的考查情况以及大纲修订

情况，相应地有所侧重。需要注意的是不要遗漏任何知识点

，鉴于考试对综合能力的要求越来越高，往往一个试题要考

查许多知识点，因而不能保证某个知识点不会考到。如果是



现在才开始复习的话，这一阶段最多需要一个半月的时间，

以一个月为宜。如果已经复习了一段时间，那就按原来的计

划复习，将新修订的知识点补上就可，时间可以灵活把握。 

二是强化阶段。在掌握概念和原理的基础上，我们要对政治

的所有知识点进行系统的深化，要搞清楚每个知识点的深层

次内涵，抓住重点，可以结合知识结构图进行复习，将各章

节、各知识点联系起来，形成体系，这样也便于理解和掌握

，这也是考查的重点所在。同时需要做一些练习题，巩固和

强化已掌握的知识，同时可以查缺补漏。 三是冲刺阶段。要

在全面深入掌握基本理论知识的基础上，突出对重点问题的

理解。重点问题是指常考重要知识点、新增知识点、与当前

热点问题结合紧密的知识点等，另外，在这一阶段需要将形

势与政策部分进行系统复习，熟悉重大国内外时事。在最后

的这二、三周内要做一些模拟题和预测题，提高解题能力，

模拟考场氛围，调整心态。 关于辅导班问题，可以根据自己

的情况进行选择。辅导班主要包括基础班、强化班和冲刺班

，可以看出是和复习的三个阶段一致的，因而如果自己基础

较差或不能制定自己的复习计划的话可以参加这些阶段的辅

导班，当然如果自己有复习计划的话也可以参加，不过要相

应地进行调整。 技巧篇 本篇主要针对政治各科的复习提出一

些指导性的技巧，以便于节省时间，提高复习效率，可应用

于复习的各阶段。 政治的六门课（包括形势与政策）各有特

点，因此在复习的时候要有所区别和侧重。马克思主义哲学

和政治经济学是整个政治理论的基础，一般比较抽象，试题

也比较灵活，因而复习时一定要搞懂，要活学活用，能运用

理论分析具体问题。 马克思主义哲学考试的根本特点是要考



生能够应用基本观点、原理来分析问题。因此，复习哲学必

须牢牢把握并切实理解基本原理，并能够应用原理灵活思考

，复习时可以尝试着自己分析现实问题，看看一些热点问题

可以用哪些原理来分析。 同样，马克思主义政治经济学的复

习也要注重“基本概念”的复习，搞懂基本概念，区分他们

之间的异同。由于许多概念都是从一个概念引申出来的，因

而掌握它们之间的联系和区别非常重要。 毛泽东思想概论、

邓小平理论和“三个代表”重要思想概论是马克思主义基本

原理同中国实际相结合的重大理论成果，属于马列理论的运

用、创新和发展。其特点是理论的内涵大、外延小，试题的

要求较为严格、准确，不可能有较大范围的发挥余地，因此

复习一定要以经典著作、中央文件、最高领导人的权威说法

为准，既要掌握理论观点，又要了解其依据和意义。 当代世

界经济与政治是马克思主义基本原理与邓小平国际战略思想

相结合的具体运用，要求考生能够掌握相关的基本知识、观

点并能用以分析当代世界的一些重大经济、政治和国际关系

问题，要正确理解党和国家的对外方针、政策、战略。 在形

势与政策方面，有国内外大事记和重要热点专题两大块，复

习时在不遗漏事件的前提下，可以重点记忆较重要的时事，

相信考生对哪些比较重要哪些可能考都有一个大体的把握，

对专题的复习主要是鉴于可以将时事与基本理论结合起来考

查，因而重点复习是很有必要的。 答题篇 本篇将介绍一些考

研政治答题的技巧，以帮助考生提高考试时的答题速度，同

时提高答题的正确率。 选择题包括单选和多选，单选相对较

容易，但也要掌握一定的解题方法和技巧。做好单选题，首

先要仔细审题，特别要抓住提干的内容和要求，找出关键词



，联系相关知识点。如考查某个人的观点的哲学观点问题，

就应马上联想到唯物主义和唯心主义的确切的观点和评判标

准。在弄清提干的规定和要求之后，再选择答案。在具体技

巧上，可以采用排除法、比较法等，其他许多文章都有介绍

，不再赘述。多选题相对较难，需要仔细推敲每个答案，联

系所学知识点，比较相似选项之间的区别，排除错误选项。

另外需注意不要误解题意，要求选择错误的却选择了正确的

。 分析题占的比重很大，因而应掌握一些答题和得分技巧。

解答分析题，首先要谈原理，判断和分析这道题应该运用的

基本原理；其次，答出对相关的原理的分析，并联系实际和

阐明意义。 此外，在整体上，要在拿到试卷后先浏览一下，

了解试卷的大体内容，安排好时间的分配和答题方法。具体

答题时，要“先易后难”，不要在难题上花太多的时间。要

多写一些内容，但要注意逻辑清晰、有条理。最后，字迹清

晰也是很重要的。 最后祝大家复习顺利，考研成功！ 100Test 
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