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７年秋季自学考试将举行，在考生积极备考的时期，全国自

考办在全国内开展了“自考生对远程助学的认可和需求”的

网上调查，从考生的学习习惯、收入水平、操作技能等方面

调查自考生是否愿意接受基于互联网的自考助学方式。同时

，也对７５４名在华夏大地教育网上体验全国考办立体化教

材网上学习课程的自考生进行了网络适应性调查，调查显示

，大专学历的在职者是目前自学考试的主力军。 专家表示，

对于缺乏自觉性的人来说，网络学习的效果不如传统的面授

教学。在职考生偏爱网络复习从此次调查数据来看，自考人

群中已参加工作的占７２．３３％，其中４７．４％在企事

业单位工作。６８．３９％的考生平均每天学习时间在３小

时以下，而高于３个小时的基本上都是学生；８０．９４％

的考生在休息日和晚上学习，其中２０．８９％的考生没有

固定休息日，仅在晚上利用工作间隙学习自考。在职人员已

成为自考人群的主流。自考网络助学资深专家、北京师范大

学教育技术系主任武博士认为，由于超过七成的自考生属于

在职工作者，因此自考网络助学以其学习方式自由、优秀师

资异地共享、学习成本低廉等优势为自考生所青睐。算账网

络复习更省钱调查数据显示：自考生平均月收入在１０００

元以下的占４９．５４％，２０００元以上的仅占１４．７

１％。其中靠父母资助学自考的人占到了三成多。５４．３

６％的考生用于自考的费用每年大约为２４００－４８００



元。目前多数网站自考精讲课程大约在８０－２００元／科

，串讲大约在５０－８０元／科，全套的网络教学服务根据

辅导力度不同，大约在２００－８００元／科，花费比传统

自考辅导班要低很多。网络辅导按全套教学服务算，整专业

学习全部费用约三四千元，因此越来越多的人选择网络复习

模式。专业课程更需网络指导参加过自考的人都知道，授课

教师对学科重点、考点的把握程度，以及授课经验的丰富程

度是影响学员能否顺利通过考试的重要因素。在调查中问到

“你希望通过网络学习哪些自考课程”时，４９．６１％的

考生希望学习公共课程英语、高数等；３３．５８％的考生

希望学习专业基础课程，如机械制图、基础化学、工程力学

等；２０．７３％的考生希望学习日语、农科类、监所管理

等报考人数相对较少的专业课程。武主任分析说，以上几类

自考课程的共性都在于优秀师资和专业师资的稀缺，而网络

助学可以满足全国范围内优秀师资的共享，很好地解决了地

域教学力量不平衡问题。 特点知识点讲解清晰自考网络复习

使用者认为，对顺利通过考试最有利的网络课程资源依次为

：试题解析中每道试题涉及的知识点要讲解清晰（５６．５

％）、在考前串讲时配带历年真题的讲解，并进行不同题型

考核知识点的汇总（５４．５％）、试题解析中给出详尽的

问题解答过程（４１．６４％）。因此他们中３６．０８％

的人希望重要的音频材料和讲义可以下载，３４．４５％的

人希望能记录下学习者学习的进度，并在下次学习前给出提

示，３１．２３％的人希望能结合动画、图片来生动展现课

程内容，否则与读教材没区别。自主性学习考验网络学员调

查数据显示，考生在网络学习过程中，由于个人原因遇到比



较严重的３个困难依次为：没有整块时间来上网，网络课程

的很多服务不能有效利用（４０．５８％）、把握不好考核

点，考试通过率低（３７．６７％）、无法坚持学习，经常

临考了才开始突击（３７％）。对此资深自考网络教学专家

、华夏大地教育考试顾问杨甘霖表示：网络学习最大的特点

就是自由性，要保证学习效果，网络复习考生制定一个适合

自己的学习计划并按此执行非常重要，这是保障按时学完学

科内容的重要步骤之一。此外，如果学习自觉性不够，很容

易产生学习惰性，无法完成规定的学习内容。对于学科基础

较差、学习自主性较弱的考生，杨甘霖建议可以选择一些有

个性化辅导和全程学习跟踪服务的教学套餐，或者选择网络

自考“重点班”学习方式。服务上网注册免费选课记者从北

京教育考试院获悉，他们与华夏大地教育网联合针对１０月

考期向全国考生免费开放５０门自考网络精讲课程。课程涉

及绝大部分热门公共课以及英语、汉语言文学、计算机、法

律等近２０个专业的课程。考生登录华夏大地教育网“自考

公益大讲堂”，注册有效信息，即可免费选课学习。相关链

接选择网络辅导班“三部曲”对自考生而言，如何选择好的

网络辅导班呢？华夏大地教育网相关负责人告诉记者，考生

可以通过以下步骤辨别网络辅导班的优劣。步骤一，试听课

程。大部分网站都提供“试听”功能，考生选择自己需要的

课程后，可以免费观看一段时间或一节课的内容。从中考生

可以管窥一下网站授课的硬件如何，课程制作是否美观、精

致，内容表现手法是否生动，讲课风格自己是否喜欢，还可

以留意一下老师是否正装严肃认真讲课、自己的网络速度能

否跟上等，从而确定课程制作者的细心程度与技术水平。一



般来说，专业越齐全、课程数量越多的网站，实力也就越强

。步骤二，确定师资。网络助学缺乏与老师的即时互动，因

此授课老师的语言感染力和教学经验对考生知识的有效吸收

非常重要。选择老师时，不要光被“北大、人大、北外、北

师大、北航”等名师头衔诱惑，要详细了解授课老师的资料

与简历，如在学校担任的职务、本身的职称。如果不太确定

，可以在网上搜索该老师的资料，看有哪些著作等。此外，

还要特别注重老师的自考教学经验和经历，看是否还在别的

学校辅导自考，考生评价如何等。大网站和小网站在这方面

区别很大。步骤三，了解服务。看网站提供的教学服务是否

丰富多样，是否从日常学习到考前备考的每个环节都完备，

比如课程讲授、课后练习、考前模拟、真题解析、疑难解答

等。每个考生的学习基础和需求都有所不同，服务的多样化

才能满足考生的不同需求。当然大的网站在历届学员中都会

形成一定的口碑。(记者 郑江) 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


