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中的高一学生传阅试卷进行小测验，准备迎接将要开始的模

块考试■摄影北京青年报/记者陈柏>>>进入图库 >>>更多内

容请点击教育频道 今年秋季新学期，全国又有北京、陕西、

湖南、黑龙江、吉林等5个省市高一新生进入新课程实验，至

此，全国已有15个省市、自治区成为新课程实验省份，约占

全国高中总量的50%。 本次课程改革是建国以来改革力度最

大、影响最为深远的一次教育变革，其核心在于通过变革人

才培养模式，发展学生创新精神和实践能力。 高中新课程实

验于2004年启动，海南、广东、山东、宁夏为首批实验区。 

针对高中新课改首次模块考试部分区县和学校难度偏高的问

题，北京市教委和市教科院有关负责人表示，高中模块考试

不得瞄准高考难度，其中基础知识的考核内容不得少于7成。

在昨天举行的高中课改交流研讨会上，市教委要求，高中校

不能因为课改课时紧张而增加课时和周末补课。 模块考试7

成为基础题目 “新课改模块考试的难度必须控制，应考大多

数学生应知应会的内容。”市教委有关负责人介绍，刚刚结

束的第一次模块考试中，部分区县和学校的试题难度偏高，

出现了相当比例瞄准高考难度的题目。 市教委和市教科院基

础教育课程教材发展研究中心相关负责人表示，作为水平测

试，模块考试中考核基础知识和技能的题目至少应占到7成，

而不能在考试中直接纳入高考难度的试题。即将在寒假前举

行的第二次模块考试将有更多的区县实行统一命题，建议区



县教育部门可同时出几套试题，学校可根据需要替换部分试

题；另外，学校在平时布置作业时，可适当加大一些练习题

的难度，让学生感受接近高考难度的内容。 据介绍，课改模

块学分的获取应包括学生平时表现和模块考试成绩“双合格

”，其中模块考试所占的比例应为“重头”。 新课改不得增

加课时 因为高中军训和“十一”黄金周，高中课改第一模块

的9周教学时间显得比较紧张。据业内人士介绍，课时紧张的

情况是新课改高中校面临的难题。 针对课时紧张的现状，市

教委明确表示“两个不能突破”，即不得在周末和假期补课

，不得增加课时。有关负责人表示，高中校长应对新课程三

年的设置进行总体把握，高一应夯实基础，“高一围绕高考

难度进行教学和考试，只能拔苗助长，结果导致课时更加紧

张。”另外，针对目前新课改教材版本较多的情况，任课教

师不是简单地把不同版本的教材一齐上马教给学生，而是要

寻找不同教材内容的共同部分，有效地选择和消化。 “长短

课”亮相新课改 记者从部分示范高中获悉，针对课时不够的

现状，一些高中课堂出现类似“长短课”的新做法。北京二

中校长钮小桦介绍说，该校目前在高一必修课和选修课的教

学时间上都尝试“长短课”的安排，其中长课1小时，短课45

分钟，每门学科平均一周都安排两个长课时，学生每天能上

两节长课。 “长短课不是上课时间和内容的简单增加，而是

科学分析后对整个课程的精心设计。” 钮小桦表示，目前一

些难度较大的课、实验课以及学科特色课都列入长课时安排

。除了必修课外，一些注重学生自主合作和探究的选修课和

研究性学习都尝试1小时的课时。 据悉，北师大二附中今年

也在选修课尝试开设了长达80分钟的长课时，引导学生按照



自己今后侧文侧理的发展方向、自身的知识能力基础和个人

兴趣爱好，选择自己感兴趣的课程。 新高考不会增加难度 据

了解，由于新课改高考方案尚未出台，部分高中任课老师感

觉上课心里没底，教学内容有些超过课程标准，结果增加了

课程内容，加剧课时紧张。而在刚结束的第一次模块考试中

，一些高中校甚至出现了考完模块后再举行期中考试的现象

。 “学校的这种方式肯定费力不讨好，今后新课改高考不会

以增加考试难度来提升区分度。”市教委有关负责人表示，

新高考不会增加考试难度，但会通过新情境的设置等方式增

加问题的灵活性和知识的应用性，和学生的实践生活将结合

得更密切。 （作者：罗德宏） 减负：不减教学质量 只减题海
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