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E6_A0_A1_E5_91_A8_E8_c73_389592.htm 作为国内高等教育的

首席之选，北京的几大名校是多少学生穷尽一生的梦想，在

经历过高考的短暂失利后，考研成为了人们第二次冲击梦想

的机会。于是就出现了这样一种现象，在北京的名校周边，

生活这一群特殊的人，他们来自全国各地，但是目标只有一

个就是考研，考到这个他们每天内心向往但始终不曾融入进

去的学校，成为这个学校名正言顺的一份子。这就是生活在

名校周边的备研人。 这些学生多数都是第一次来到北京，背

负梦想但是在现实生活中对自己的生活环境并不熟悉，要在

繁忙的复习同时还要关注生存条件显然有些力不从心，因而

万学海文在综合多位名校周边备研过来人的生存经验的基础

上，制作了这个名校周边生存手册，希望能够对外地来京生

活在名校周边的备研人有所帮助，梦想并不遥远，我们一起

起飞⋯⋯ 首先我们来看一下中国人民大学。中国人民大学是

一所以人文社会科学为主，兼有部分理工学科的综合性研究

型全国重点大学。现任校长为纪宝成教授，党委书记为程天

权教授。 学习 首先说一下学习，在中国人民大学，图书馆的

自习室通常是本校考研学生的专属地，在这里每个教室都可

以安心地坐上一天，不用担心会因为有课而被赶走。但是这

样的地方没有电子借阅证的外校学生是进不去的。不是本校

复习考研的同学想学习，只能想办法混进普通的教学楼。有

的同学会向自己的朋友借多余的证件，也有人干脆办个假证

件⋯⋯更多勤奋的同学还是每天六点便背着沉沉的书包到教



学楼门口等待开门，以此来保证自己当天能够在一个没有课

的教室找到座位。学习的路何其艰辛，更何况我们还是在考

研，只有用勤奋耕耘知识，用汗水灌溉智慧！ “食” 有一句

老话：“民以食为天”。我们就先从吃说起，先来介绍一下

人大各区食堂开放时间。 西区食堂：一楼：7：00-8：00 11

：30-12：30 17：00-18：00 二楼(全日餐厅)：11：00-13：30 16

：30-22：00 西区小风味餐厅：7：30-22：00 东区食堂：一楼

：7：00-8：00 11：30-12：30 17：00-18：00 二楼(全日餐厅)

：9：00-22：00 二楼快餐厅：7：00-8：00 11：30-12：30 17

：00-18：00 教工食堂：一楼：7：00-8：00 11：30-12：30 17

：00-18：00 一楼职工风味餐厅：8：00-22：00 二楼：7：00-8

：00 11：30-12：30 17：00-18：00 三楼：11：00-13：30 16

：30-21：30 留学生食堂(风味食堂)：7：00-23：00 北区食堂

：6:30-9:00 11:00-12:30 16:50-19:00 同学们只要大概的了解一下

各个食堂的营业时间就可以了，关键是要结合自己的复习计

划，调整好学习和能量补充的时间和地点，合理、规律的作

息能够帮助你以充沛的精力投入到学习中去。个人认为人大

食堂的东西还算好吃，特别是二楼清真餐厅的大盘鸡、炒面

片等，都是实惠又解馋的美食；留学生食堂的东西偏贵，但

有一点好处就是你可以随意使用现金。现在人大食堂大多要

用学生卡刷卡，如果考研同学的住所就在学校附近，那么比

较聪明的方法就是办一张临时卡喽。 “行” 都说北京大，二

环、三环、四环、五环，出门上趟超市就得坐车，要是不熟

悉学校附近的公车，那就得随身带张地图了。虽说咱考研同

学主要的活动范围都是校园内，但也不能一心只读圣贤书到

“大门不出二门不迈”的地步，熟悉住宅周边的交通，不仅



对自己顺利出行有帮助，而且也是生存能力强的体现。接下

来咱就看看人大乘车路线。 乘坐320、323、332、365、355

、716、717、718、732、801、814、941、运通105、运通106、

运通205、运通206、特4、特6等公交车可直接到达人民大学

站，从中国人民大学东门进入学校；乘坐16支、304、307

、374、817、904、933、运通104至万泉河路/万泉庄车站

，361、367、944、小5路至盛唐饭店车站，就能够从中国人民

大学西门进入校园。 近一点的距离，不坐公车也罢。那就选

个自行车吧，又节约时间又能够锻炼身体，学习之外骑着单

车在校园里兜风也是件很惬意的事情。 购买自行车攻略：各

大商场超市买的自行车售后服务自然到位，但价钱也很“到

位”，如果你不在意这一点小小的投资呢，三百块钱左右就

可以买个崭新的单车上自习去啦。北京理工附近有个自行车

专卖店，想要挑选一个合心意的“坐骑”，也可以在那里逛

一逛。如果荷包羞涩想买旧车，人大校内修自行车的师傅处

就可以买到，你还可以去趟清华，在12食堂后面就有旧车专

卖，买完可以直接骑回人大。 如果你想从西直门到建国门，

最便捷的交通工具莫过于地铁了，我们可从人大西门至公主

坟乘车，也可以从人大东门坐运通106到西直门乘坐地铁(单

一票制2元)。 “住” 由于人大地处中关村南大街，这里可谓

是黄金地段，大旅馆和学校的贤进楼都很贵，如果不是富家

子弟还是住在周边小区比较好，安静又经济。5I5J、链家这样

的大型房地产中介公司在人大周边分布很多，同学们可以通

过中介签订比较安全的租房协议。相对安全的代价就是要付

出一个月的房租做中介费，应届毕业生可以持学生证打七折

。如果不愿意通过中介找房子，也可以自己上“赶集网”或



者到北外西门“招租墙”寻找合适的住房，这样还能省出一

笔中介费，但是你一定要看好房主的房契，以前也有二房东

收租跑路的事例发生。一般来说租床位的价格大概是350元／

月，单间的价格在700-1300之间。 生活就需要购物， 校内有

便民超市、物美便利店，按就近原则来说的确是不错的选择

。校外黄庄家乐福距人大只有一站，地方大品种全，购物环

境也很不错，重要的是价位还很合理，从书山题海中奋战出

来的同学不妨走路过去，购买生活用品的同时也可以休闲运

动。另外还有又大又近的城乡仓储，利客隆超市可以选择。

华宇和当代两个购物中心的超市更有很多进口食品，但是价

格有些贵哦。 “衣” 说到购买衣物，我们想了又想，最终还

是决定要简单的介绍一下。因为考研虽然需要专心投入，却

也不能只是一味的学习，毕竟衣食住行是基本的生理需求嘛

，况且整洁、合体的穿着还会带给人愉悦和自信。 当代商城

的衣服都是不错的品牌，只是打折一般都不太爽快。金源百

货的价格还可以，地方也很大，可以逛到走不动。让我们强

势推荐两个宝地，距离人大只有一站地的黄庄家乐福入口前

有几家品牌店很不错，新款到货不打折，但过季产品经常会

打特价。在逛完几家名品店后还可以进家乐福超市里面继续

购买生活用品，出来还有KFC、水果捞、豆豆厨等餐饮店，

真是一举三得。还有华宇时尚购物中心，那里几乎是长年活

动，有的时候即使是买新款也很合算。另外还有一个买各种

生活用品特便宜的地儿天成小商品批发市场，我们可以乘坐

运通106、运通105、320路等任何一路到国图的车。天成有无

数的小商品，小到针线、笔、本，大到桌子、被子，基本上

什么生活用品都可以在这买到，而且最重要的是价钱很便宜



。 最后，万学海文希望每一位同学都能愉快的享受考研生活

。能够在青春年少时拼搏奋斗、勇敢的追逐梦想已是父辈不

可企及的愿望，当我们身在拼搏的过程中时难免苦累，待我

们成功之后，回望这段为理想而奋斗的历程，就会发现年轻

时无畏的拼搏是人生最宝贵的财富。所以，我们要积极地生

活，快乐地考研。祝同学们考研顺利。 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


