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10月31日，一年一度的考研网上报名结束，在本月10日至14

日，就要进行现场报名确认了。据估计，和去年相比，今年

所有高校报名人数都在增长，而且近3年来一直呈增长态势。

记者了解到，考研族的不断壮大，也直接催高了考研的成本

，让“考研族”的考研之路布满了荆棘。 考研用书 开支不小 

“不管是哪类考生，报考什么学校，购买辅导材料都是考研

的首要支出。”来自厦门的小陈前年考上中南政法大学研究

生，他告诉记者，考研过程中，辅导材料是必不可少的开销

，很多考研族为了更好地复习，都会购买各个版本的各种参

考书、仿真题、复习资料等。这笔花销少则七八百，多则两

三千。 小陈告诉记者，自己对教材和资料非常敏感，不愿意

落下每份有用的资料，结果在辅导材料上就花费了将近两千

元。据悉，招收研究生的高校一般都会在招生简章后面附上

指定的参考书。而这些参考书一般有二三十本，好的高校甚

至要四五十本，如果要把这些书都购买的话，经常都要六七

百元，甚至上千元才能搞定的。而除了指定参考书，考生还

需要购买政治、英语、数学等一些公共课程的参考书、大纲

、仿真试题以及各种来源的“内部资料”，这笔开支也不小

。 上周，记者在泉州市区几家书店看到，考研类辅导书基本

都被摆满了整个考试专柜，一般政治类、英语类辅导书就有

几十种，加上一些模拟题、题型讲解、方法技巧等，让人眼

花缭乱。记者随意拿起一套法律硕士联考教程，发现辅导书



加试题详解、难点详解等，就要将近两百元。此外，仅英语

教材也有各个版本，甚至还分为各个系列，一套下来基本也

要两三百元左右。 而据小陈介绍，很多考生除了购买这些教

辅材料外，还会通过其他途径复印一些历年专业课试卷，这

样总比全部购买便宜。不过，如果考生报考的是外地学校，

还经常要托人从学校购买专业课教材、甚至是一些笔记和辅

导材料，那开支则更为惊人了。 报名考研培训班 花费过千 考

研的各种隐性开销更惊人 为您支招：考研费用能省则省 仰恩

大学毕业的小黄去年报考了厦门大学研究生，虽然最终没有

考上，但在报名培训班的开销上却花费1000多元。小黄告诉

记者，一般参加考研的考生或多或少都要参加一些考研补习

班和辅导班。一般情况下，多数考生报名的培训班是政治、

数学、英语等公共课程班。在闽南地区，这些培训班还有分

为基础班、冲刺班等各种阶段，收费一般200～500元不等，

有些学生想参加完单科几个阶段辅导班，花费就要上千元了

。不过，考生一般是选择一些薄弱的课程重点突击，而不是

所有课程培训班都参加。 小黄说，去年自己参加的厦门某个

考研班是滚动进行辅导的，估计考生有数百人，教室中基本

挤满人。小黄告诉记者，还好自己报考的政治公共课程班以

及法律专业统考强化班，费用低了点，如果是MBA联考的话

，那培训费用就更高了，基本上要几千元。 “不过，也有考

生为了节省费用，购买了一些考研辅导录音。”小黄告诉记

者，报考后，就有老生给自己推销“考研录音”，就是一些

考生报名培训班后，将现场的听讲录下来，考生就可以不用

参加培训而听录音复习了。一般情况下，录音一个科目只需

要几十元，比报名便宜多了，而且可以带在身上随时拿出来



听，有些考生为了方便也会购买。并且，一些考生报考的是

外地高校，如果到当地去报班的话，来回费用也比较高，购

买的录音则便宜不少。 “教材和培训是看得见的直接开销，

而为了考研花费的其他开销则更是难以计算。”来自漳州的

小张前年考上了厦门大学研究生。她告诉记者，本来自己已

经毕业出来工作了，但总觉得每月1000多元的工资难以满足

自己，很不甘愿，所以就想考研积累更多的资本。小张说，

为了考研，自己只上班3个多月就辞职了，整整大半年的时间

，只教几次家教赚了点钱，其他都靠家里支持，也花了四五

千元。 小张说，辞职后，自己在厦大旁边租了一个单间，除

了参加辅导班，每天就在宿舍或者厦大教室里复习。每月300

多元的房租加七八十元的水电费，还有其他生活费，一个月

下来也要上千元。“这就等于原本每月1000多的工资没有了

，还要垫上1000来元，其实也就是每月隐性支出了2000多元

。” “不过我还好是报考厦门大学，就租在学校附近，而有

些同学是报考外省的学校，那就麻烦了。”小张说，为了对

外地高校有所了解，考生有时还会去学校听“考研串讲”，

这过程的车旅费、食宿费、讲座费也要额外支出。此外，还

有个别考生会托人联系研究生导师，先提前认识，了解一些

招生和命题的消息，这些隐性支出更是难以计算。 “当然，

这些还只是攻读阶段的开销，如果考上了，学费以及3年的生

活费，这笔支出就可怕了，加上3年时间不上班，而同学却工

作赚钱了，这样的隐性成本也就无法估计了。”小张说。 “

考研的费用惊人，但其实有些费用是可以节省的。”去年考

上厦大研究生的小张告诉记者，辅导材料是考研花费的首要

支出，但也是最能省钱的环节。 参考书，可买旧版材料。因



为事实上每年的考纲变化并不大，而旧一年的参考书一般都

会便宜一些。当然如果有个别变化的地方，一般网上会发布

，刚好对比新旧强化学习。甚至，现在很多论坛和网店有老

生用过的二手书籍出卖，不仅价格划算而且有一些老生的笔

记，还可以起到更好的复习效果。同时，除了专业教材外，

一些专业参考材料也可以到图书馆借，或者拿别人的过来复

印。 公共课，资料在精不在多。很多考生报考后都喜欢到处

逛书店买资料，其实最终会发现，很多资料是根本做不完的

，既浪费钱又浪费时间。所以，建议考生报考后首先找一些

老生了解情况，或者到一些知名的考研论坛去听听过来人对

复习资料的分析，选择必备的几本读透就可以。另外，考生

经常需要查看一些专业论文，获取最新的专业信息。这方面

也可以借助网络寻找一些图书馆的入口，下载一些篇目慢慢

查看，也可以节省一些费用。 一般情况下，政治只需要1本

全面的知识点汇总(30元左右)，1本真题(20元左右)，1本练

习(30元左右)，1本时政资料(10元左右)。其中时政资料可以

不买，临近考试网上会有很多版本的整理，直接下载就可以

了。 英语方面，1本词汇表(10元左右)、1本真题(20元左右)

、1本模拟题(20元左右)。假使考生不想花费太多钱在英语这

一科，可以酌情选择最重要的资料购买，但真题是万万不能

省的。这样算下来，英语和政治资料一共只需要140元左右。 

辅导班，只需选个别弱科参加培训。并且，也没必要花很多

钱到报考学校所在地培训，以免浪费时间又浪费成本。比如

政治，一些冲刺班强调的是押题，但实际上，还不如自己对

照考纲踏实复习。另外，一些培训课程也可以上一些网络辅

导班，不仅不用在拥挤的课堂听课，而且费用也便宜，报名



更是简单，花费百来元就可以下载一个科目的辅导班课程，

还可以对着电脑反复听，针对弱点反复学习，效果甚至比辅

导班还要好。而且，有些考生会将培训班课程转换成MP3格

式，这样就可以在任何情况下戴着耳麦听，效果也很好。 当

然，如果方便的话，可以几个考生一起复习，不仅有更好的

学习氛围，可以互相促进，而且一些笔记和材料也可以互相

借阅、复印，可以节省一些不必要浪费的成本。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


