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8_B5_84_E5_9F_BA_E9_c33_39118.htm 定期定额投资基金的方

式已经为越来越多的投资者所采用，定期定额每月自动扣款

所具有的手续简便、平均成本、分散风险和具有复利效果等

优点也开始为大家所熟知。不过，定期定额投资基金也有需

要引起重视的几个方面，比如要选择合适的基金产品、掌握

获利时机等。在此为您系统介绍一下定期定额的各项原则，

通过遵守这八大基本原则，更好地运用这种方式"小兵立大

功"： 1、设定理财目标。每个月可以定时扣款3000元或5000

元，净值高时买进的份额数少，净值低时买进的份额数多，

这样可分散进场时间。这种"平均成本法"最适合筹措退休基

金或子女教育基金等。 2、量力而行。定期定额投资一定要

做得轻松、没负担，曾有客户为分散投资标的而决定每月扣

款50000元，但一段时间后却必须把定期存款取出来继续投资

，这样太划不来。建议大家最好先分析一下自己每月收支状

况，计算出固定能省下来的闲置资金，3000元、5000元都可

以。 3、选择有上升趋势的市场。超跌但基本面不错的市场

最适合开始定期定额投资，即便目前市场处于低位，只要看

好未来长期发展，就可以考虑开始投资。 4、投资期限决定

投资对象。定期定额长期投资的时间复利效果分散了股市多

空、基金净值起伏的短期风险，只要能遵守长期扣款原则，

选择波动幅度较大的基金其实更能提高收益，而且风险较高

的基金的长期报酬率应该胜过风险较低的基金。如果较长期

的理财目标是5年以上至10年、20年，不妨选择波动较大的基



金，而如果是5年内的目标，还是选择绩效较平稳的基金为宜

。 5、持之以恒。长期投资是定期定额积累财富最重要的原

则，这种方式最好要持续3年以上，才能得到好的效果，并且

长期投资更能发挥定期定额的复利效果。 6、掌握解约时机

。定期定额投资的期限也要因市场情形来决定，比如已经投

资了2年，市场上升到了非常高的点位，并且分析之后行情可

能将进入另一个空头循环，那么最好先行解约获利了解。如

果您即将面临资金需求时，例如退休年龄将至，就更要开始

关注市场状况，决定解约时点。 7、善用部分解约，适时转

换基金。开始定期定额投资后，若临时必须解约赎回或者市

场处在高点位置，而自己对后市情况不是很确定，也不必完

全解约，可赎回部分份额取得资金。若市场趋势改变，可转

换到另一轮上升趋势的市场中，继续进行定期定额投资。 8

、要信任专家。开始定期定额投资时不必过份在意短期涨跌

和份额数累积状况，在必要的时候可以咨询专家的意见。
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