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https://www.100test.com/kao_ti2020/39/2021_2022__E5_AF_BC_

E6_B8_B8_E7_A4_BE_E4_c34_39708.htm 握手似乎人人都会，

但在社交场合和导游接待中，握手是很有讲究的。我亲眼见

过不少导游翻译人员，不会握手，出过不少"洋相"。有的男

导游，不待女外宾伸手，拿起人家的手就握，而且还一边握

，一边晃动，弄得人家不快。还有的青年导游，接待重要客

人，不等人家伸手自已先伸手。还有多人交叉握手、一脚门

里一脚门外握手等，严格讲都不符合社交握手习俗。 握手不

是我国有礼节，而是"进口货"。西方的握手起源于古代武士

常佩长剑，如遇上敌手，便右手挥剑自卫相斗。遇上友人，

便伸出右手相握，表示友好和亲近。所以当今握手无论男女

老幼，无论国内国外，一律用右手相握，盖源于此。如果伸

手左手握手人家的手，便犯了大忌。 握手的其他讲究是：对

长辈、学者、上级、重要游客，需等对方先伸手。初次遇女

士，经人介绍后，女士不主动出手与你相握，你不要主动抻

手，点头示意即可。女士可以坐着和男士握手，男人同她们

握手必须脱帽子，摘手套，女士则可不必。男人握女士的手

不可过重，只握手指部分便可，万万不可握着女士的手又用

手指搔人家手心，此举被视为"下流"。 握手时，一定双目注

视对方，微笑致意，不要看 第三者与对面的人握手。特别是

和女子握手，不可目光越过对方肩部而望另一个女子，这样

被视为轻视对方。 年轻人握手者、学者、上级的手时，可用

双手相握，以示握，以敬重。 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


