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计划是成功的一半！最后的2个月，我认为应该分为3个复习

阶段，并可制定3个具体的复习计划。具体的时间分配和各阶

段的复习任务安排如下： 一：查漏补缺期 时间：现在起到考

前一个月,约30天 任务：把前段时间复习中总结的重点、难点

和历年常考知识点再重新复习一遍，加强理解和记忆，该背

的就背，能背的也要背了，尤其是文科类的考生 二：普遍撒

网期 时间：12月18号至元月8号，约20天 任务：把所有科目

的所有知识点都要再逐一理解一遍，不要留下任何盲点和死

角。 三：重点逮鱼与实战演习期 时间：元月8号到考前，

约10天 任务：调整心态，并开始逐渐在原来的基础上减少复

习的数量，重点把自己掌握的不彻底和模糊的知识点再温习

下，英语、政治、数学可以隔天做一套模拟题，严格按考试

的时间安排做。注意事项：做模拟题的目的不仅仅是为了检

验你能得多少分，更重要的是学会利用和安排考场时间！真

正的实战演习。 每天的具体时间分配(应该根据自己的实力情

况，在此基础上作出更合理的调整)： 早上7：008：30为背诵

时间 背诵内容为英语单词、政治必背知识点以及专业课中的

识记部分。 上午9：0012：00为****时间 中午13：0013：40为

午睡时间 下午14：0017：00为英语时间 晚上18：0020：00

为***时间 晚上20：2023：20为***时间 以上计划仅供参考。(

本人为文科考生，没考过数学，安排不妥之处请多多谅解)。 
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