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E6_88_9809_E5_B9_c73_390526.htm 嘉宾：万学海文运营管理

中心总监、资深考研辅导专家张强 主持人：对于考研的学子

来说，有时选择比努力更重要。因为如果你选偏了方向，那

么越努力你会离目标越远。当你开始为备战考研，哪些方面

信息是你必须了解的呢？考生怎样才能准确、全面、及时地

收集考研信息呢？今天，万学海文辉煌大讲堂请到了一位重

量级嘉宾万学海文运营管理中心总监、资深考研辅导专家张

强，请这位资深考研专家来为我们解答有关备考信息收集的

技巧。张老师您好！ 张强：主持人好，同学们好。我今天就

来说一下有关备战考研有效信息收集的技巧问题。怎样才能

保证你的选择是高效而正确的呢？那就看你对信息掌握的数

量和质量了。对信息的占有和利用程度直接影响着备考的难

易和录取机会的大小。 考研信息按阶段可以分为报考、复习

和录取等几个方面。按其公开程度可分又可为公开信息、半

公开信息和灰色信息。公开信息是指通过各种渠道公开传播

的信息，包括国家的研究生招生政策、专业目录和招生简章

等。半公开信息通常不对外公布，但考生仍可通过特殊途径

了解，如专业课的内容及重点、面试的内容及方式、导师对

学生的偏好等等。灰色信息原则上不公开，但只要努力搜集

，仍可以合法获得，例如专业考试的破格录取信息，录取过

程中的调剂信息等。 主持人：张强老师从整体上介绍了考研

信息的几个阶段。接下来请张老师为我们讲解一下报考期考

生需要做些什么？ 张强：是这样，报考期考生需要先得到招



生专业目录。招生专业目录是报考及全部复习计划的依据，

一般在每年8月底9月初由各招生单位公布，近几年高校改革

，专业调整频繁，更要格外注意，免得你早就瞅准的专业突

然改名换姓，不知去向了。所以你必须密切关注招生简章。 

主持人：考生要怎样才能得到招生专业目录呢？ 张强：招生

专业目录由各个学校的研究生招生主管部门(研究生院和研究

生处)公布。招生简章上会列出：招生单位名称、代码、通讯

地址、邮政编码、联系电话；招生的专业人数(有的以系、所

、院、中心等整个具体招生单位为单位，有的具体到每一个

专业)；导师(大部分不刊登，多属于集体培养)；还可能会列

出委培、自费等人数；但保送、保留学籍的名额一般不列出

来；考试科目；使用的参考书(很多学校不列出参考书目)。 

虽然大部分招生单位的招生简章上的信息对于考生是远远不

够的，但是那些最基本的信息还是可以帮助你在确定要报考

的大致学校和专业范围。所以考生应及时与招生单位联系购

买招生目录，或者在其网站上查阅，以最终确定自己的报考

方向。 主持人：有关索取招生简章，张强老师有对考生的一

些建议么？ 张强：当然索取招生简章也有小窍门，比如向外

地招生单位的研招办索取专业目录，就要考虑到研招办每天

都有全收到大量此类信函，但人手有限，工作繁忙，无法免

费邮寄给你，也不可能单独回信说明价钱。这时如果同时夹

信寄3-5元人民币，并且将回信的信封写好贴足邮票，放在寄

去的信中，迅速收到回函就不成问题了。 另外，有些优秀的

考研辅导机构，比如万学海文还拥有招生单位深度的咨询资

料，包括一二级专业的咨询手册，各专业全国排名招生专业

目录，这些数据能更好地帮助你选择最合适的学校和专业。 



主持人：当考生确定了方向后，复习阶段需要了解些什么内

容呢？ 张强：在确定了考研具体的方向后，进入复习阶段考

生需要了解以下一个方面： (一)公共考试与题型。 这是由每

年6、7月份出版的各科《大纲》详细规定的，因此要保持高

度关注。考试大纲是考研的指挥棒，为考生指明了复习方向

。这个会很容易得到，只要留心平面媒体刊登的考研信息。

还有各考研专业网站提供丰富及时的信息就可以了。 然后你

要找到一些校园网站、BBS及各类考研网论坛，这里面信息面

非常广泛，包括考试经验、复习经验、参考书推荐、难题解

疑答惑等等，会给你复习公共课带来不少的帮助。在专业辅

导机构报考串讲班也能快速有效地帮助你得到全面、时效的

信息来指导复习。 (二)专业课考试内容与题型。 公共课有大

纲，或早或晚总还能明确复习范围，但专业课却需要自己去

多方打听，因为教育部禁止招生单位划定复习范围。是否清

楚专业课考试内容，对复习影响极大。例如人民大学新闻学

院，新闻史方面历来是49年以后的不考，许多不了解信息的

同学却花费了大量时间和精力来背诵这数百页内容。 主持人

：考生要想获取有关专业方面的信息可以通过哪些途径得到

呢？ 张强：获取有关专业方面信息有以下几种的途径： 1、

系办印发的说明和专业课试题。为了弥补招生简章的不足，

有的招生单位(一般都是具体的招生单位如系、院、所和中心

等)特别公布一些说明，比如：历年报名人数、录取人数、录

取比例、录取分数、参考书目等等。 如果系里能公布最近几

年的专业课试卷(部分院校内部发行装订成册的专业课试题

集)，那对于我们真是莫大的福音，但公布试题的单位相比较

还是很少的，目前一部分的专业课试题可以在各院系研究生



处买到。 2、导师。能和导师联系上，得到他们的指点，无

疑会如虎添翼。但这并不容易，有时候也不必要。因为导师

一般都很忙，即使联系上也要注意打交道的方式。还有一点

很有意思，很多研究生反映，越是好的学校，和导师联系的

必要性也越小。知名的学校一般信息透明度较高，黑箱操作

相对就少，出题也比较规范，很少有偏题、怪题。 3、在读

研究生。和导师相比，在读研究生要好找一些，能提供的信

息也要更“实用”，说的话更实在一些。所以尽量找所报院

系在读的研究生咨询。这一点也需要你常常登陆校园的各种

考研论坛发帖，发帖要诚心谦逊，这样还是能得到前辈们的

一些指导。 4、权威的辅导班。权威的考研辅导班往往收集

和占有大量有价值的信息并提供给其学员，选择一个好的辅

导班就等于找到了一个可靠而稳定的信息来源。象万学海文

就可以独家提供超过40万份的专业课试题、专业课笔记、各

高校老师的课件、试题解析和辅导资料。能让你在收集资料

上花费的时间大大缩短。 主任人：由于时间关系，我们再问

最后一个问题。在复试录取阶段，考生需要注意哪些信息呢

？ 张强：首先我要恭喜进入复试录取阶段的考生，但同时我

也要提醒你，千万不可放松，进入复试就要注意专业复试的

考题信息、导师偏好、破格录取、以及录取调剂信息。这些

都属于半公开或者是灰色的信息，你必须和招生单位保持密

切的联系，找以前考上的师兄师姐多咨询。 另外还是要谈到

考研权威辅导机构，万学海文就杜独家储备各大院校专业复

试的考题与方案，还全面储存这各大高校历年内部调剂信息

。这些都能帮助你实现考上研究生的梦想。 总之要深度利用

报刊、电视、网络等大众媒体以及权威的考研辅导机构，确



保你能全面、及时、准确的搜集到各方面的信息，这样才能

少走弯路，最终助你实现考研的理想。 主持人：非常感谢张

强老师的到来，感谢同学们的关注，今天的访谈就到这里，

再见！ 张强：同学们再见！ 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


