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https://www.100test.com/kao_ti2020/390/2021_2022__E8_80_83_E

7_A0_94_E5_90_8D_E5_c73_390529.htm 文都教你：只需一个

月，政治得高分 时间越来越紧，只有一个月，考研学子的心

情也越来越紧张，对于考研学子来说，现在要把仅剩的一个

多月的时间放在考研政治，英语及专业课上面，压力还是非

常大，但实践证明最后一个多月如果各科时间安排得当，一

些背诵课程如考研政治等定会取得不错的成绩。 就拿考研政

治来说，冲刺阶段主要是背诵性的东西较多。首先要做的是

把考前一个半月的时间分成三个阶段：即为12月初12月25日

；12月26号1月5日；1月6日18日。可以利用这三个阶段对政治

进行一个小循环复习，即系统复习，查缺补漏考前模拟，要

点记忆重点突破，核心记忆。 第一阶段(12月初12月25日)，

这个阶段为系统复习，查缺补漏阶段。 首先我们要找一本适

合这阶段复习的政治书，建议大家使用冲刺串讲类的图书，

因为这类书浓缩要点，不厚，复习起来较容易。还要有一本

《形势与政策》类的图书，看透这两本书即可，每天花两到

三个小时复习。如果你认为复习的不是特别好，你也可以报

一个冲刺串讲类的辅导班，因为这个班会帮你梳理整个知识

系统，达到一个再次强化的目的。 第二阶段(12月26号1月5

日)，这个阶段为考前模拟、要点记忆阶段。 这个阶段主要是

对你强化复习效果进行考核阶段，可以选择一套你从来没有

使用过的真题作为模拟训练，测试一下自己的政治水平。也

可以使用一些内部政治模拟题，模拟题一定不能做多，但是

一定要按照具体的考试时间来严格要求自己，就是三个小时



做完一套模拟题，只有这样，才会达到考试所需要的氛围和

要求。在做完考试题后，根据考核的情况，再对一些重要的

知识进行复习，可以选择一些知识点全面，但是又按照大纲

编写的便携式口袋书来复习，进行一轮小范围的系统复习，

再次强化一下知识点。 第三阶段：(1月6日18日)，这个阶为

重点突破，核心记忆阶段。 这个阶段书面叫重点突破，核心

记忆阶段，说白了就是自我感觉，大海捞针的预测押题阶段

，这当中也有一些秘诀可言。第一，大家可以在1月10日左右

去听一个押题或预测班，一般考研政治每年还是有一些内部

消息透露出来；第二，选择一本图书，如《考前核心预测》

之类的图书进行重点背诵，但是在选择此类图书时，一定要

选择你所熟悉的或听过他的课并认可的老师主编的图书，切

忌选择你不知道的老师或者你不认可的老师的图书。这时候

有点赌博的成份在当中，所以要相信自己的感觉，有时真理

就在你手中。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载

。详细请访问 www.100test.com 


