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原则与指南 专业课在考研中也占据十分重要的位置，因此，

同样要重视专业课的复习，那么专业课冲刺复习应遵循什么

原则呢？ 首先，要遵循广度、深度全面兼顾的原则。虽说研

考试题的重要特点是琐碎，同时没有深度，表面的知识就可

应付很大一部分，但仍需要适当做一些理论分析，应参考往

届试卷上的论述题来看自己如何能系统、逻辑地回答。特别

是在对专业课的复习中，可为自己在每一章设计个题目笼罩

全章或数章内容，训练答题的逻辑性与条理性，但组织答案

时以不超出教材为准。 其次，要讲究科学高效的原则。毕竟

，复习的时间很有限，要时刻注意高效率地进行。我在当年

考研时复习时间只用了三个半月。面对时间紧、任务重的实

际，我采用“网络式”复习法，去对付研考要求的细碎、全

面，即采用编、章、节、标题、要点五个层次对教材进行梳

理和编织记忆网络。最后做到脱离课本时只看大的编，以编

想章，以章想节，以节想标题，以标题想要点。 针对冲刺阶

段，可以细化为两个小的阶段，具体划分如下： 第一阶段

：12月中旬考前一周 这个时候的专业课复习主要是认真看第

一轮和第二轮复习时积累下来的读书笔记和听课笔记，不断

加深印象，试着自己给自己出题并且结合本年度的热点问题

试图去猜一下专业考题，并想想该怎么答，训练一下解题思

路和技巧。 复习的尺度方面，则是查阅本年度该专业最新的

热点问题以及报考导师目前研究的主要课题等，把这些补充



上去，整个的复习笔记就比较完整了。在补充和扩展的过程

中，查询网站、期刊等都是很好的手段。 另外，因为考试临

近，考生应该注意调节自己的专业兴奋程度，积极地和考研

盟友针对某些问题进行辩论，汲取对方的复习心得。然后，

有针对性地进行查缺补漏和深化理解。 第二阶段：考前一周

考前一天 如果这个时候还有很多问题依然得不到解决，那么

就不要再费心血去搜集答案了。这是一个博弈的阶段，把自

己熟悉的问题尽量把握好才是关键。 这里突出强调的就是要

学会调整心态，准备应考，让自己找到考试的感觉。这段时

间，主要是默默地体会所有的知识要点和热点问题，把心态

和作息时间调整到最佳，保证考场中的理想发挥。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


