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已有月余，再回首考研那段“激情燃烧的岁月”，我依然心

潮澎湃，不能自已。自幼立志报考人大，并蓄须十年以明志

。在众人怀疑的目光中，于大二开始备战，通过初试和复试

两轮血战，终于幸运的被录取为人大行政管理研究生。下面

就个人考研过程和体会简要向大家汇报一下，请大家批评指

正。 一、笨鸟先飞，先下手为强 众所周知，笨鸟如果没有自

知之明，不先飞，不先下手，则必然落后，落后就要挨打，

就要被自然法则无情淘汰。在别人打牌，逛街，下棋，跳舞

潇洒之时，我早出晚归，奔波于教室、食堂和宿舍之间。过

着三点一线的“高三”式僧侣生活。 二、战略规划，要讲“

系统论”、“平衡论” 无论做什么事，都要有一个总体的布

局，战略的规划，系统的安排。只有这样，方能把“谋事”

做好。考研是一个“系统工程”，也不例外。当时，我的复

习策略是： 1、大一大二：打好公共课基础，选定考研目标

。 2、大二暑期：因英语较弱，故上英语考研辅导班。 3、大

三：公共课一轮复习，并结合指定教材，学好专业课。 4、

大三暑期：因政治较弱，故上政治考研辅导班。 5、大四上

学期：抓住指定教材，搞好专业课。上政治冲刺班、时政班

。 6、寒假：阅读导师专著论文，准备复试。 除在整体战略

上要讲究系统平衡，在战术上也要统筹安排。“谋事在人，

成事在天”。“谋事”的工作做好了，才有成事的可能。 三

、实质备战，全身心投入 考研讲的不是你准备了多长时间，



学了多少东西，而是你真正全身心、高效率的投入。达到“

心无外物，只有考研”。一切为了考研，为了考研的一切。 

建议：考研行动，迅速进入战斗状态，要有军人“首战用我

，用我必胜”的信念和行动。 考研是一场艰苦卓绝的人生革

命。因此，两年考研路，没有毅力是无法想象的。这就需要

以兴趣为引力，以理想为动力。不断自我加压，自我鼓励，

坚持到底，因为坚持就是胜利。 四、研友交流，团队作战 考

研路上，孤军奋战，不是明智的选择。要想成功，需有团队

精神，懂得协同作战，进行经验分享。应当做的是：一方面

，向考验成功的师兄师姐等过来人请教。另一方面，共同考

研的同学研友们一块交流。 从大二，我们便组织起来，请成

功师兄师姐传授经验。宿舍里有五兄弟考研，学习氛围较好

，家互相交流，互相激励，互相督促。我们考人大行管的两

个人，抛弃私心，肝胆相照，荣辱与共，一举通过初试。 五

、联系师生，信息灵通 信息社会，信息的重要性不言而喻。

考研更是如此。没有地道准确的内部信息，很多时候会做无

用功。考研时间本来就十分有限，若信息失灵，那无异于自

杀。 两年中，我通过多种方式联系了多名导师、研究生和本

科生。通过他们了解了一些考研最新信息，获取了许多第一

手资料，如本科生和研究生笔记、历年专业课试题、指定参

考书等。为考研成功奠定了基础。 六、锻炼身体、身心保障 

“身体是革命的本钱。”身心俱佳，是我大学的三大目标之

一。为了实现这一目标，一方面，每早习武锻炼，强身健体

，以保证每天充沛的体力和精力。另一方面，通过学习心理

学，上心理训练班，提高心理素质，完善人格。 总而言之，

考研是对一个人综合素质的考查，而非仅仅是知识学识的检



验。需要我们，付出所能付出的最大努力，调动所能调动的

一切资源，穷尽所能穷尽的一切智商情商。然后，方能“修

成正果”！ 最后，把我的人生格言送给大家：“志存高远，

脚踏实地；挑战自我，笑对人生！” 忠心祝愿：有志者，考

研成功！ 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详

细请访问 www.100test.com 


