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喝，上班没几天，许多白领便抱怨盒饭不好吃，网上征人搭

伙的帖子越来越热。搭伙的地点基本选在个人所在的社区或

公司附近，花费不多，却能吃到热气腾腾的家常菜。搭伙吃

饭解决了一部分白领的就餐难题。没有食堂、不满盒饭，你

动过征人搭伙的念头吗？搭伙吃饭的感觉如何？ 搭伙还要搭

汰浴 □文文26岁公司职员 工作地方虽然号称高档写字楼，但

那是面子上好看，实际上有很多不便之处。比如说，没有食

堂，我们必须在附近的餐厅解决，价格贵就不说了，而且口

味一百年不变，吃了好多年，早就味同嚼蜡了。 一个偶然的

机会，我在同学录上得知，有一个中学同学就在附近一个楼

里工作。听说他们那里有食堂，每个月还有伙食补贴，每天

都能吃到既便宜又热乎的饭菜，这家伙居然还在抱怨，种类

不够多，搭配不尽合理等等的，真是身在福中不知福啊。一

联系，她欣然邀请我过去搭伙，而且还是免费供应，反正她

的伙食补贴也吃不完。哈哈，我别提有多高兴了，以后再也

不用为吃饭问题发愁了。 于是，我就成了他们那里的常客，

刚开始还需要她带我进去，时间长了，脸也混熟了，保安叔

叔也不为难我了。后来我发现，他们楼里不仅有食堂，还有

浴室，中午溜去洗个热水澡也挺不错的。看出了我的意思，

同学大方地把她的卡借给了我，这下我可不能再让她请客了

，说好一月结一次。亲兄弟也要明算账嘛，再说了，好好算

账更有利于搭伙事业的长期进行嘛。 我家成了公司的定点餐



厅 □顾先生29岁公司职员 公司附近是一片新盖的住宅楼，除

了几家咖啡馆酒吧和商务餐厅进驻以外，能吃到既便宜又可

口的饭菜要到三公里以外的地方。每天的中饭和晚饭都成了

大家的烦心事。几个快餐店的外卖电话成了大伙的救命稻草

。 伙食问题，我倒不用那么操心，我家就住在五十米开外的

小区里，回家吃个饭来回也就半个小时的事情，忙起来只消

打个电话回家，老妈就会把饭盒装满送到公司里。每次我一

打开饭盒，香味就弥漫开来，惹得大家直吸鼻子，肚子更加

咕咕叫。有一回，老妈把饭菜装多了，我分了一半给同事吃

，同事边吃边对老妈的手艺赞不绝口，试探性提出了要去我

家搭伙的要求。我回家一问，老妈爽快地答应了，不就是多

双筷子嘛，尽管把那位同事带回家吃饭。于是，那位家住浦

东的同事成了我家饭桌上的一份子，每天都在公司里打个饱

嗝历数刚吃过哪些好菜。不久，又有同事提议要去我家搭伙

，我一概不拒。无奈家里饭桌太小，人一多就坐不下了，后

来，我还是让老妈把每顿饭菜分装在各自的餐盒里，到饭点

的时候送一趟。反正她老人家闲在家里也没事，多炒几个菜

实在是小事一桩。 到后来，连我们经理也在我家搭伙了，经

理给同事们规定了伙食费的标准，一顿10元，不许老是揩我

家的油。我妈还照顾到每个人的口味，谁偏咸谁偏甜她都记

得很清楚。每到吃饭的时候，总有同事等在门口迎接我妈妈
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