
白领最忙的六大城市排行 PDF转换可能丢失图片或格式，建

议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/394/2021_2022__E7_99_BD_

E9_A2_86_E6_9C_80_E5_c123_394118.htm NO.1香港 评语：“

手停口就停”的危机感长盛不衰；每个人都有投资观念；艺

人们永远是为了工作而不敢恋爱和休息；兼职和充电是工薪

族的两翼；快餐型报纸总是销量最大。 电视时间：守着电视

的师奶居多，亚洲电视和无线电视的650万观众是港人无开销

的休闲方式，但人们更多时候忙得只好在路上听广播，于是

这个城市的电台多达13个。 快餐店：中国城市的中西快餐店

数香港种类最齐全，麦当劳的广告也全年无休地做。 步行速

度：“动感之都”绝不是浪得虚名，交通绿灯时播送着马达

的声音，每个路口总有一队人等着冲锋。 酒精度：除了兰桂

坊，香港人的餐桌上几乎没有酒精度可言，只有麦芽度。 作

息时间：朝九晚五，但“开OT”（加班）是香港人的口头禅

，日均客流量230万人次的地铁每天从上午6时到午夜1时运行

，夜店也是人潮汹涌。 上班时间逛街人气：行政效率居亚洲

第二的城市很少人上班时间逛街，街上更多是内地游客。今

年春节一周内，内地游客在港消费27亿。 跳槽频率：香港不

跳槽的是公务员。市民随时因为行业景气、公司裁员、增薪

挖角而跳槽，18至24岁的年轻人创业率超过30%。 身体运动

量：运动量偏少，眼病腰病胃病多。 手机通话状态：何时何

地都可谈工作。 婚恋状况：结婚人数大减，离婚率高居不下

，单亲家庭比十年前增加7成，趋势是女孩要同居、男孩想结

婚；单身派对如“G0-Con”流行。 NO.2苏州 评语：吸引外

资的全国第一是对打工者致命的吸引，它的世界工厂地位正



在撼动珠三角的东莞和深圳，亦是旅游目的地；工作是这个

城市发展的理由，计件工资是大多数人的发展后盾。 电视时

间：多；电视在这里是大多数工薪族的精神食粮之一。 快餐

店：多，但多不过工厂的食堂。 步行速度：有人说苏州好像

架在了车轮子上，其实有工业苏州与古典苏州的区别，前者

匆匆，后者优雅。 酒精度：偏低，小酌型；十全街的酒味不

敌水天堂的茶味。 作息时间：保守型的时间表，按时作息的

典范，休息是为了更好地工作。 上班时间逛街人气：旺，集

中在观前街和人民路，大多是游客(多过香港)，本地人不愿

当一六八(苏州下岗工人的代称，其救济金是每月168块，后

来有增加)。 跳槽频率：一般，因为是外向型经济，企业普遍

产销两旺。 身体运动量：尚可；有人花钱买健康上健身中心

，大多数人的运动只是活络筋骨，把工作当运动。 手机通话

状态：忙，是一种娱乐休闲方式和社交型消费。 婚恋状况：

婚介业和婚纱摄影业发达，结婚忙，先成家后立业和先立业

后成家的观念并存。 评语：吸引外资的全国第一是对打工者

致命的吸引，它的世界工厂地位正在撼动珠三角的东莞和深

圳，亦是旅游目的地；工作是这个城市发展的理由，计件工

资是大多数人的发展后盾。 NO.3深圳 评语：处于创业的平台

期和消费的高潮期；工作的忙碌来源于城市发展的惯性势能

和高消费的要求；休闲成为工作的减压阀；相当多厌于按时

上班的人群选择开自己的小型公司、店铺或工作室。 电视时

间：不多，因为夜生活丰富；而爱看电视者，一则香港频道

构成吸引，二则想学粤语，三则想忘记现实压力。 快餐店：

多，外卖“侵略”了几乎所有的写字楼。发展到网上建立“

深圳快餐网”，并有快餐店着手进行英国权威机构BSI



的ISO9002和国内卫生和环保权威机构的环保ISO14000认证，

要争深圳快餐配送的第一品牌。 步行速度：一向以快为傲，

但现在算慢了，因为太过拥挤了，市民在街上少不了无法忍

受走路太慢的人堵在前面的“人行道之怒”。 酒精度：高；

这里是北方和南方血统的混合体，北方人能喝，南方人敢喝

。 作息时间：类似香港的朝九晚五，但夜生活要占用大把睡

眠时间，事实上这个城市缺睡。 上班时间逛街人气：旺，因

为本城工作形态太多。 跳槽频率：高，因为工作机会多。 身

体运动量：私家车狂增，个人运动量偏少，亚健康状态流行

。 手机通话状态：煲电话粥的现象普遍；手机成为情感寄托

的通道；工作必备。 婚恋状况：女多男少，男懒娶女恨(粤语

，“渴望”的意思)嫁，情人多过夫妻。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


