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5_8A_A8_E4_B8_80_E7_c123_394253.htm 一、我的心在乎 其实

，这是大家熟知的故事：一个暴风雨之后的早晨，一位老人

沿海边散步，他发现昨夜巨浪把许多小鱼抛到了离海水有几

米远的沙滩上，足有上千条。只见一个七八岁的男孩弯腰在

拣那些鱼，不停地把鱼往海水里扔。老人走上前问：这么多

鱼，你能扔完吗？孩子没有回答，只是手不停地扔鱼。老人

又问：救这些鱼或不救它们，谁也不知道，谁也不在乎。你

为何要这样做呢？孩子说：小鱼知道，小鱼在乎，我的心在

乎！ “我的心在乎！”孩子这句话深深感动了我。茫茫大海

，对于这些小小可怜的生命只是沧海一粟，然而在生命的世

界里却是上千条鲜活的生灵，也许有人不在乎，但所有善良

的心一定在乎！就像那个男孩那颗透明、善良的心。 善良，

像一颗缀在叶尖的露珠，也许它很小，但它可以滋润一朵花

并让它美丽的开放；善良，像一座草屋，也许它很破旧，但

它可以让疲惫无助的旅人过一个平安的夜晚；善良，像一座

心桥，也许它并不宽，但它可以联结所有相隔已久的陌生与

期盼。一颗善良的心灵就是一片春天，悄无声息地温暖着那

些遇到危难和受伤的生命。 所有的生命都有可能遇到不幸，

所有遇难的生命都渴望另一个生命善良的关怀。当我遇到受

伤的生命时，我也会说：我的心在乎！ 二、永远有利息在人

间 著名学者陈之藩在青年时，胡适先生给了他一张四百美元

的支票，资助他到美国留学。陈之藩后来有了钱马上就还给

胡先生，还写了一封信致谢。胡适接到信后给陈之藩写了回



信：“之藩兄：谢谢你的来信和支票，其实你不应该这样急

于还此四百元。我借出的钱，从来不盼望收回，因为我知道

我借出的钱总是‘一本万利’，永远有利息在人间。” “永

远有利息在人间”，说得多么好啊！一个人在世上能把私利

看淡到如此境界，确实是不易的。陈之藩在后来说：“我每

读这封信时，并不落泪，而是自已想洗个澡。我感觉自已污

浊，因为我从来没有过这样澄明的见解与这样广阔的心胸。

”恩惠在人间必会在人间得到丰厚的“利息”。 “永远有利

息在人间”，人活在世上，有这样一种澄明的心胸，才能昭

如日月，平淡坦然，人生才算得上大自在！ （作者：路路）
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