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_E5_BF_83_c21_4141.htm 首先使患者情绪安定，消除顾虑、

了解病情及发病机理，才能很好地配合治疗护理。 首先使患

者情绪安定，消除顾虑、了解病情及发病机理，才能很好地

配合治疗护理。多数病人对治疗的依从性好，能密切与医护

人员配合，希望更多的得到医护人员的关心帮助。让患者掌

握应有的知识，使患者认识到糖尿病酮症酸中毒是糖尿病的

一种严重并发症，平时如能积极治疗，坚持糖尿病个体化饮

食疗法，定时做血糖、血清钾、钠等检查，及时发现问题，

及时对症治疗，是完全可以避免并发症发生，耐心疏导病人

的心理障碍，消除恐惧心理，保持开朗乐观的心情，树立战

胜疾病的信心。 相关推荐： #0000ff>2012年心理护理：耳鼻

咽喉患者手术前的心理护理 #0000ff>2012年心理护理：产褥期

抑郁症发病的心理特点 学习技巧： #0000ff>考试常见症状的

应对高招 #0000ff>顺利通过护士资格考试的实用技巧 特别推

荐： #0000ff>2012年护士资格考试介绍 #0000ff>执业护士资格
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