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_E6_8A_A4_c21_4193.htm 麻醉前用药：巴比妥类，镇痛类，

抗胆碱类，安定类。饮食控制：麻醉前常规禁食12h，禁饮

水4～6h，除门诊小手术外均应严格遵守这一常规。 一、饮

食控制 为防止麻醉意外，麻醉前常规禁食12h，禁饮水4～6h

，除门诊小手术外均应严格遵守这一常规。 二、麻醉前用药

1.巴比妥类：有镇静、催眠和抗惊厥作用，并能防止和减轻

局麻药中毒反应。常用的有苯巴比妥钠0.1g，麻醉前半小时肌

注。 2.镇痛类：提高痛阈，强化麻醉效果，减少麻药用量和

减轻内脏牵拉反应，常用药物有吗啡和哌替啶，吗啡5～10mg

皮下注射，哌替啶50～100mg肌注，此类对呼吸中枢有抑制作

用，吗啡作用更强，小儿、老人慎用，孕妇产前禁用。 3.抗

胆碱类：抑制腺体分泌从而减少呼吸道和口腔液体分泌，保

持呼吸道通畅，并能防止迷走神经兴奋，从而避免心动过缓

和骤停。常用药物有阿托品0.5mg和东莨菪碱0.3mg，麻醉前

半小时肌注，由于该类药能抑制汗腺分泌和影响心血管活动

，故对甲亢、高热、心动过速患者不宜使用。 4.安定类：可

使情绪稳定，抗焦虑、抗惊厥，并有中枢性肌肉松弛作用，

还有一定的抗局麻药中毒作用。常用的有地西泮5～10mg或氟

哌啶5mg，术前半小时肌注。 相关推荐： #0000ff>2012年护士

考试手术室护理：局部麻药中毒及护理 #0000ff>2012年护士考

试手术室护理：全身麻醉的护理 热点推荐：#0000ff>2011年护

士资格考试合格分数线预测 学习技巧： #0000ff>2012年护士

考试考前十大知识点 #0000ff>顺利通过护士资格考试的实用



技巧 特别推荐： #0000ff>2012年护士资格考试介绍 #0000ff>执

业护士资格考试大纲 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


