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_E6_8A_A4_c21_4197.htm 全身麻醉后苏醒期间病人的护理，

归纳为以下几个要点： 1）安置卧位安置病人于仰卧位（有

特别医嘱例外），头偏向一侧，以保持呼吸道通畅。 2）即

刻评估询问术中情况：检查生命体征、切口敷料、引流管；

估计可能出现的问题，并做好应急准备。 3）连续观察定时

检查生命体征、意识、肢体活动、皮肤粘膜色泽等，以判断

苏醒的程度，并注意有无出血征象。 4）维持呼吸常规给氧

，及时清除呼吸道分泌物。 5）维持循环注意保暖，保证输

液通畅，记录出入量。 6）防止意外适当约束，防止坠床或

抓脱敷料和管道。 7）转回病房的标准①意识清醒，定向力

恢复，能正确回答问题；②呼吸平稳，能深呼吸和咳嗽

，SaO2＞95%；③血压、脉搏稳定已超过30分钟，心电图无

严重心律失常和ST段、T波改变。 相关推荐： #0000ff>2012年
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前十大知识点 #0000ff>顺利通过护士资格考试的实用技巧 特

别推荐： #0000ff>2012年护士资格考试介绍 #0000ff>执业护士
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