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https://www.100test.com/kao_ti2020/4/2021_2022_2012_E5_B9_B4

_E6_8A_A4_c21_4204.htm 护理程序是一种系统地解决问题的

方法，是护士为服务对象提供护理服务时所应用的工作程序

。 1.护理程序是以促进和恢复病人的健康为目标所进行的一

系列有目的、有计划的护理活动，是一个综合的、动态的、

具有决策和反馈功能的过程，对护理对象进行主动、全面的

整体护理，使其达到最佳健康状态。它是一种系统地解决问

题的方法，是护士为服务对象提供护理服务时所应用的工作

程序。 2.护理程序分五个步骤，即评估、诊断、计划、实施

和评价。 五个步骤医学，是有序进行的，其中正确、全面地

对病人的生理、心理、社会等方面的状态和功能做出评估是

确立护理诊断的基础。评价是护理程序的最后步骤，不仅需

要对病人在护理活动后的反应做出判断，而且还要评估病人

在生理、心理、社会等方面出现的新问题。护理程序的五个

步骤是可同时进行的，又是相互联系和相互依赖的。 相关推
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