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_E6_8A_A4_c21_4366.htm 肝性脑病过去称肝性昏迷，是严重

肝病引起的、以代谢紊乱为基础的中枢神经系统功能失调的

综合病征，其主要临床表现是意识障碍、行为失常和昏迷。 

护士资格考试考试大纲还未出来，百考试题小编根据2011年

的考试大纲，特对肝性脑病病人的护理这个知识点进行收集

整理，以便大家更加系统性的进行复习。护士资格考试内科

护理知识点：肝性脑病病人的护理名称内容查看 blue>肝性脑

病的诊断 肝性脑病的诊断包括：肝性脑病的诊断，轻微肝性

脑病的诊断。blue>查看 blue>肝性脑病患者的饮食护理 肝性

脑病患者的饮食护理：指导患者合理安排饮食，保证热量摄

入，低盐、低蛋白、高维生素，适量脂肪为原则，忌食粗糙

、坚硬粗纤维和刺激性食物。blue>查看 blue>肝性脑病治疗 

肝性脑病治疗包括：消除诱因。减少肠内有毒物质的产生和

吸收。促进有毒物质的代谢，纠正氨基酸代谢紊乱。纠正水

、电解质和酸碱平衡失调。blue>查看 blue>肝性脑病的发病

机制 肝性脑病的发病机制包括：神经毒素学说，神经递质变

化学说，假性神经递质学说，色氨酸学说。 blue>查看本资料
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