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https://www.100test.com/kao_ti2020/4/2021_2022_2012_E5_B9_B4

_E6_8A_A4_c21_4462.htm 本章节主要对精神障碍病人的护理 

进行了详细的讲解与说明。 护士资格考试考试大纲还未出来

，百考试题小编根据2011年的考试大纲，特对精神障碍病人

的护理这个知识点进行收集整理，以便大家更加系统性的进

行复习。护士资格考试精神障碍病人的护理汇总 blue>第一节

精神障碍症状学 精神障碍指的是大脑机能活动发生紊乱，导

致认知、情感、行为和意志等精神活动不同程度障碍的总称

。 blue>精神障碍的食疗护理 blue>精神障碍的家庭疗法 blue>

精神障碍的饮食护理方法blue>第二节 精神分裂症病人的护理

精神分裂症是一种精神科疾病，是一种持续、通常慢性的重

大精神疾病，是精神病里最严重的一种，是以基本个性，思

维、情感、行为的分裂，精神活动与环境的不协调为主要特

征的一类最常见的精神病，多青壮年发病，进而影响行为及

情感。 blue>社区精神分裂症病人的护理 blue>精神分裂症的

诊断标准 blue>精神分裂症如何避免不良反应blue>第三节 抑

郁症病人的护理 抑郁症是神经症的一种，是一种心境障碍！

以情感低落、兴趣减退、思维迟缓、以及言语动作减少。

blue>抑郁症病人的表现 blue>抑郁症病人心理护理 blue>浅谈

抑郁症病人的护理要点blue>第四节 焦虑症病人的护理 焦虑

症是以广泛性焦虑症和发作性惊恐状态为主要临床表现，常

伴有头晕、胸闷、心悸、呼吸困难、口干、尿频、尿急、出

汗、震颤和运动性不安等症，其焦虑并非由实际威胁所引起

，或其紧张惊恐程度与现实情况很不相称。 blue>焦虑症病人



护理注意事项 blue>焦虑症的心理障碍 blue>焦虑症的发病原

因blue>第五节 强迫症病人的护理 强迫症即强迫性神经症是

一种神经官能症，焦虑症的一种。患有此病的患者总是被一

种强迫思维所困扰。 blue>强迫症的心理护理 blue>强迫症怎

样护理 blue>九种情况可能是强迫症blue>第六节 癔症病人的

护理 癔症一词的原有注释为“心意病也”，也称为歇斯底里

，是一种较常见的精神病。目前认为癔症患者多具有易受暗

示性，喜夸张，感情用事和高度自我中心等性格特点，常由

于精神因素或不良暗示引起发病。 blue>癔症性精神病 blue>

癔症的临床症状 blue>癔症病人的护理方法blue>第七节 睡眠

障碍病人的护理 睡眠量不正常以及睡眠中出现异常行为的表

现也是睡眠和觉醒正常节律性交替紊乱的表现。可由多种因

素引起常与躯体疾病有关。 blue>儿童睡眠障碍的临床表现

blue>儿童睡眠障碍的概述 blue>食醋泡脚能减轻睡眠障碍

blue>第八节 阿尔茨海默病病人的护理 阿尔茨海默病所谓的

老年痴呆症。是一种进行性发展的致死性神经退行性疾病，

临床表现为认知和记忆功能不断恶化，日常生活能力进行性

减退，并有各种神经精神症状和行为障碍。 blue>阿尔茨海默

病常见精神症状 blue>阿尔茨海默病患者的护理 blue>阿尔茨

海默病的病因red>更新完毕．．．本资料由百考试题blue>护

士资格站收集整理 热点推荐：#0000ff>2011年护士资格考试合

格分数线 特别推荐： #0000ff>护士资格考试介绍 #0000ff>执业
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