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上来看看很多人考的都不错，很是高兴，这里愈来愈繁荣拉

。没什么特别好的经验可以和大家说的，只能说一分耕耘一

分收获，没有错的。1、因为考的还算好，同学们问我的经验

，我觉得最主要的是用工读书，而后要举一反三，会一种句

式或者是一种文章的写法就要能变通。最主要对于那些对压

丝无从下手的同学，我想说，去先背几篇好文章再说吧，背

下来不是为乐抄上去，而是为乐记下来，记到自己的潜意识

里去，写文章的时候就能用得上，而且遇到类似的口语题，

不用说你的想法会很丰富，老师会光顾着惊讶你的观点去拉

。2、把要考的范围分类。也许有人不同意这个观点，但是这

是增强信心的好办法，对我也比较有用。分类后你会对自己

准备的东西有个很清晰的总体感觉，考试的时候信手捻来。

比如说口语，按照网上真题分类来练习，会很有感觉。其实

类别并不是很多，而且类别之间也有联系，把这些联系找到

，仔细体会一下，就会学到融会贯通的境界。不然学习只是

在光重复而不加总结。3、其实这一点和第二点一样，但是要

更进一步，在分乐类别之后，还要总结，书要越读越薄。很

多同学在考试前还拿着大笔记本在看，这绝对是危险的，只

能说明没准备好。考试的最后一个星期应该拿着最多二十多

页的总结来看拉，到最后听说读写每样我只有五页纸。我还

看到有人在考试前一天还在写文章做听力阅读整套的题，简

直是开玩笑。4、那最后几天该干什么呢？调整状态，作息时



间和休息。考前一天不要做题拉，这是血泪中总结出来的，

适合大多数的人。上厕所时间也要在考试前一个月开始调整

。准备的越全面越有可能考的好。5、永远不要放弃。我考试

的时候就想放弃乐，因为听力和阅读做的并不好，后来咬着

牙坚持下来乐，考出来还比较满意。很多同学也许考的时候

感觉都不好，其实这个时候就是看谁能坚持到底拉。不要放

弃是信念问题，也可以激发你的斗志。6、这一点很重要，但

我没做好，希望后来人能做的好些。就是临场发挥，考试的

时候不能紧张，如果我听力的时候不紧张，八分不是没可能

。还有阅读整整十分钟我都在想我考砸乐，没办法的事情，

我也没想到自己那么紧张。大家要搞清楚怎么自己才不紧张

才好。7、都练习些什么，怎么练。（1）听一套一套题的听

不要忙着看答案再听一遍的过程中来训练自己四十套题听下

来不是闹着玩的考砸乐都是七分（2）说有条件找外国人说没

条件自己对着墙说一个TOPIC一个TOPIC的说每个都要反复

说几遍听听磁带里人家是怎么说话的用什么样的句子一天学

用一个句子说把这个句子换几个词来说（3）读做几套题总结

一下自己为什么错是最重要的要搞清楚为什么错（4）写不要

狂写要有质量的来写读或者背一些好文章再写类似的题目尽

量使用好文章里的句型而不是原句8、中国队前教练施拉朴纳

先生说的好啊：在场上不知怎么踢了就往门里踢。其实某种

程度上是事实，如果不知道该怎么复习就往英语上复习，即

使瞎背两个单词也比不背强。还有别为自己找借口，题错乐

就是错乐，哪怕是笔误，也要承认失败，要总结着记下来。

而做对乐是你应该做的，没什么值得骄傲的。说乐一些自己

的想法，感觉不错。毕竟在这里受到过启发和帮助，所以也



来抛块砖，希望能启发一下正在复习困境中的同学（毕竟我

也经历过），见笑了。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


