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https://www.100test.com/kao_ti2020/41/2021_2022__E7_AC_AC_

E5_9B_9B_E8_8A_82_E3_c33_41016.htm 提要移动平均线 移动

平均线（ＭＡ）是以道琼斯的"平均成本概念"为理论基础，

采用统计学中"移动平均"的原理，将一定时期段内的股票价

格平均值连成曲线，用来显示股价的历史波动情况，进而反

映股价指数未来发展趋势的技术分析方法。它是道氏理论的

形象化表述。 主要内容移动平均线 移动平均线（ＭＡ）是以

道琼斯的"平均成本概念"为理论基础，采用统计学中"移动平

均"的原理，将一定时期段内的股票价格平均值连成曲线，用

来显示股价的历史波动情况，进而反映股价指数未来发展趋

势的技术分析方法。它是道氏理论的形象化表述。 移动平均

线用统计处理的方式，将若干天的股票价格加以平均，然后

连接成一条线，用以观察股价趋势。移动平均线通常使用进

有３日、６日、１０日、１２日、２４日、３０日、７２日

、２００日、２８８日、１３周、２６周、５２周等等，不

一而足，其目的在取得某一段期间的平均成本，而以此平均

成本的移动曲线配合每日收盘价的线路变化分析某一期间多

空的优劣形势，以研判股价的可能变化。一般来说，现行价

格在平均价之上，意味着市场买力（需求）较大，行情看好

；反之，行情价在平均价之下，则意味着供过于求，卖压显

然较重，行情看淡。 以十日移动平均线为例。将第１日至第

１０日的１０个收盘价，累计加起来后的总和除以１０，得

到第一个１０日平均价，再将第２日至第１１日收盘价和除

以１０，则为第二个１０日平均价，这些平均价的连线，即



成为１０日移动平均线，移动平均的期间长短关系其敏感度

，期间愈短敏感度愈高，一般股价分析者，通常以６、１０

日移动平均线观察短期走势，以１０日、２０日移动平均线

观察中短期走势；以３０日、７２日移动平均线，观察中期

走势；以１３周、２６周移动平均线，研判长期趋势。西方

投资机构非常看重２００天长期移动平均线，以此作为长期

投资的依据，行情价格若在长期移动平均线下，属空头市场

；反之，则为多头市场。 1．计算方法： （１）日平均价＝

当日成交金额÷当日成交股数（亦有直接采用当日收盘价代

替日平均价者）。 （２）６日平均价＝（当日平均价＋前五

日平均价×５）÷６。 （３）１０日平均价＝（当日平均价

＋前九日平均价×９）÷１０。 （４）３０日、７２日、１

３周、２６周等平均价计算方法类推。 其计算公式为ＭＡ＝

（Ｐ1＋⋯ ＋Ｐn）÷ n Ｐ为每天价格，n为日数。 除了以上

这种简单移动平均线外，还有加权移动平均和平滑指数（Ｅ

ＡＭ），其制作方式较为复杂，效果也并不比简单移动平均

数好，因此，这里不作进一步探讨。 2．特性： 移动平均线

的最基本的作用是消除偶然因素的影响，另外还稍微有一点

平均成本价格的含义。它具有以下几个特点。 １．追踪趋势

。移动平均线能够表示价格的趋势方向，并追随这个趋势，

不轻易放弃。如果从价格的图表中能够找出上升或下降趋势

线，那么，移动平均线的曲线将保持与趋势线方向一致，能

消除中途价格在这个过程中出现的起伏。原始数据的价格图

表不具备这个保持追踪趋势的特性。 ２．滞后性。在价格原

有趋势发生反转时，由于追踪趋势的特性，移动平均线的行

动往往过于迟缓，调头速度落后于大趋势。这是移动平均线



的一个极大的弱点。等移动平均线发出趋势反转信号时，价

格调头的深度已经很大了。 ３．稳定性。由移动平均线的计

算就可知道，要比较大地改变它的数值，无论是向上还是向

下，都比较困难，必须是当天的价格有很大的变动。因为MA

的变动不是一天的变动，而是几天的变动，一天的大变动被

几天一分摊，变动就会变小而显不出来。这种稳定性有优点

，也有缺点，在应用时应多加注意，掌握好分寸。 ４．助涨

助跌性。当价格突破了移动平均线时，无论是向上突破还是

向下突破，价格有继续向突破方面再走一程的愿望，这就是

移动平均线的助涨助跌性。 ５．支撑线和压力线的特性。由

于移动平均线的上述4个特性，使得它在价格走势中起支撑线

和压力线的作用。移动平均线的被突破，实际上是支撑线和

压力线的被突破。 ６．移动平均线的参数的作用就是加强移

动平均线上述几方面的特性。参数选择得越大，上述的特性

就越大。比如，突破5日线和突破10日线的助涨助涨的力度完

全不同，10日线比5日线的力度大，改过来较难一些。 ７．使

用移动平均线通常是对不同的参数同时使用，而不是仅用一

个。按个人的不同，参数的选择上有些差别，但都包括长期

、中期和短期三类。长、中、短是相对的，可以自己确定。

3．葛南维移动平均线八大法则： 黄金交叉与死叉： １．移

动平均线从下降逐渐走平且略向上方抬头，而股价从移动平

均线下方向上方突破，为买进信号。 ２．股价位于移动平均

线之上运行，回档时跌破移动平均线后又再度上升时为买进

时机。 ３．股价位于移动平均线之上运行，回档时跌破移动

平均线，但短期移动平均线继续呈上升趋势，此时为买进时

机。 ４．股价位于移动平均线以下运行，突然暴跌，距离移



动平均线太远极有可能向移动平均线靠近（物极必反，下跌

反弹），此时为买进时机。 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


