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5_88_B8_E5_90_8D_E8_c33_42660.htm 动量指标（MTM ） 动

量指数（ＭＯＭＥＮＴＯＭ ＩＮＤＥＸ）就是一种专门研究

股价波动的技术分析指标，它以分析股价波动的速度为目的

，研究股价在波动过程中各种加速，减速，惯性作用以及股

价由静到动或由动转静的现象。动量指数的理论基础是价格

和供需量的关系，股价的涨幅随着时间，必须日渐缩小，变

化的速度力量慢慢减缓，行情则可反转。反之，下跌亦然。

动量指数就是这样通过计算股价波动的速度，得出股价进入

强势的高峰和转入弱势的低谷等不同讯号，由此成为投资者

较喜爱的一种测市工具。 股价在波动中的动量变化可通过每

日之动量点连成曲线即动量线反映出来。在动量指数图中，

水平线代表时间，垂直线代表动量范围。动量以０为中心线

，即静速地带，中心线上部是股价上升地带，下部是股价下

跌地带，动量线根据股价波情况围绕中心线周期性往返运动

，从而反映股价波动的速度。 1．计算公式 ＭＴＭ＝Ｃ－Ｃn 

其中：Ｃ为当日收市价，Ｃn为Ｎ日前收市价，Ｎ为设定参数

，一般选设１０日，亦 可在６日至１４日之间选择。 举 例：

日期 收盘收 动量值 研判 １ １９．２５ ２ １９．７５ ３ ２

０．２５ ＋１．００ ４ ２０．７５ ＋１．００ ５ ２１．１

０ ＋０．８５ 卖进 ６ ２０．７５ ０．００ ７ ２１．００ 

－０．１０ 卖进 ８ １９．７５ －１．００ ９ １９．２５ －

１．７５ 买进 １０ １９．５０ －０．２５ 买进 上表利用３

天周期参数计算出来的动量值，表中当动量值减低或反转增



加时，应为买进或卖出时机。 2．运用原则 （１）一般情况

下，ＭＴＭ由上向下跌破中心线时为卖出时机，相反，ＭＴ

Ｍ由下向上突破中心线时为买进时机。 （２）因选设１０日

移动平均线情况下，当ＭＴＭＴ在中心线以上，由上向下跌

穿平均为卖出讯号，反之，当ＭＴＭ在中心线以下，由下向

上突破平均线为买入讯号。 （３）股价在上涨行情中创出点

，而ＭＴＭＴ未能配合上升，出现背驰现象，意味上涨动力

减弱，此时应关注行情，慎防股价反转下跌。 （４）股价在

下跌行情中走出新低点，而ＭＴＭ未能配合下降，出现背驰

，该情况意味下跌动力减弱，此时应注意逢低承接。 （５）

若股价与ＭＴＭ在低位同步上升，显示短期将有反弹行情；

若股价与ＭＴＭ在高位同步下降，则显示短期可能出现股价

回落。 3．评 价 有时光用动量值来分析研究，显得过于简单

，在实际中再配合一条动量值的移动平均线使用，形成快慢

速移动平均线的交叉现象，用以对比，修正动量指数，效果

很好。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


