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～1227） 蒙古开国君主，著名军事统帅。名铁木真，姓孛儿

只斤，乞颜氏，蒙古人。元代追上庙号太祖。成吉思汗生于

蒙古贵族世家。约在1170年，其父也速该被塔塔儿人毒死，

也速该的遗孀月伦领着铁木真和他的几个弟弟度过数年艰难

生活。少年时期的艰险经历，培养了铁木真坚毅勇敢的素质

。蒙古部主忽都剌汗死后，蒙古部众大都在札木合控制之下

，铁木真投靠札木合，随他游牧。铁木真笼络人心，招徕人

马，最后脱离札木合，建立自己的斡鲁朵。约在12世纪80年

代，铁木真称汗。札木合率领札答阑、泰赤乌等十三部来攻

，铁木真兵分十三翼迎战，因实力不敌而败退，史称十三翼

之战。1196年，铁木真和克烈部脱里汗出兵助金，于斡里札

河（今蒙古东方省乌勒吉河）打败塔塔儿人。金授铁木真以

察兀忽鲁（部长）官职，封脱里汗为王（脱里从此称王汗，

语讹为汪罕）。铁木真与王汗联兵攻打古出古乃蛮部，回师

途中又与乃蛮本部相遇。王汗见敌势盛，不告而退，把铁木

真留在乃蛮兵锋之下。铁木真发觉后，迅速撤兵，回到自己

牧地撒里川（在今蒙古克鲁伦河上游之西），反而把王汗暴

露在敌前。王汗大败。因为有许多蒙古部众在王汗处，铁木

真怕他们被乃蛮吞并，对自己不利，便派称为四杰的博尔术

、木华黎、博尔忽、赤老温领兵援救王汗，击退乃蛮。铁木

真在部落争战中善于利用矛盾，纵横捭阖，逐渐摆脱了对王

汗的臣属地位。1201～1202年，铁木真和王汗联兵，与札木



合联盟（塔塔儿、乃蛮等部落联盟）大战获胜，札木合投降

王汗。1202年，铁木真消灭了四部塔塔儿，占领了呼伦贝尔

高原，实力猛增。1203年王汗对铁木真发起突然袭击，铁木

真败退到哈勒哈河以北。不久，铁木真乘王汗不备，奇袭王

汗牙帐，克烈部亡。同年，汪古部也归附铁木真。1204年，

铁木真消灭了乃蛮太阳汗的斡鲁朵，成为蒙古高原最大的统

治者。 1206年，铁木真在斡难河（今蒙古鄂嫩河）源召开忽

里台大会，即蒙古国大汗位，号成吉思汗。蒙古国初期，成

吉思汗把蒙古牧民划分和固定在95个千户中。千户下设百户

、十户。千户那颜都是成吉思汗的封臣，各千户内的牧民不

能任意离开千户组织，对那颜有人身隶属关系。成吉思汗把

一部分千户作为领民分给诸弟诸子，形成左右手诸王。又以

木华黎、博尔术为左右万户那颜，即两个最大的军事长官。

把怯薛（禁卫军）扩充到1万人，征调千户那颜、百户长、十

户长的子弟充当怯薛，以此控制全国。设札鲁忽赤掌管户籍

、词讼等行政、司法事务。成吉思汗的汗廷是由传统的草原

贵族斡鲁朵发展起来的游牧军事封建国家机器。蒙古国建立

后，大批原来的部落人口被分编在不同千户中，许多部落的

界限从而泯灭，开始形成共同的蒙古民族，成吉思汗对此起

了积极的历史作用。邻近的吉利吉思、畏兀儿、哈剌鲁等部

分别在1207年、1209年、1211年归附成吉思汗。 勃兴的蒙古

贵族渴望占有大量财富。1205年、1207年和1209年成吉思汗三

次大举入侵西夏。西夏不得已，纳女请和。1211年，又率领

大军南下攻金。1215年，蒙古军占领中都，在辽西消灭金守

军，攻占北京（在今内蒙古宁城西）。1218年，灭西辽

。1219年，成吉思汗率20万大军西征，向花剌子模发动了侵



略战争。他几路进兵，分割包围了各战略重镇，各个击破，

采用大规模屠杀、夷平城市、签发被俘人众打头阵等残酷手

段震慑敌人，解除自己后顾之忧。战场上的主动权全在蒙古

一方。1219年，蒙古军围攻讹答剌城，次年攻克。1220年，

成吉思汗攻下不花剌、花剌子模新都城撒麻耳干（今乌兹别

克斯坦撒马尔罕）等城，术赤、窝阔台、察合台率兵攻克花

剌子模都城玉龙杰赤（今土库曼斯坦乌尔根奇），拖雷一军

进入呼罗珊地区。哲别、速不台奉成吉思汗之命穷追花剌子

模统治者摩诃末算端，后者逃至里海孤岛病死。哲别、速不

台率军继续西侵，远抵克里木半岛。1221年，拖雷占领呼罗

珊全境。成吉思汗追击新算端札阑丁至印度河，不获而还

。1222年，在占领区置达鲁花赤监治。1223年，还撒麻耳干

驻冬，次年起程还国。成吉思汗西征，进行历史上罕见的大

屠杀、大破坏，给中亚各族带来极大灾难。1226年，成吉思

汗出征西夏。次年西夏亡。1227年夏历七月十二日，成吉思

汗病逝，临终提出联宋灭金的战略。大皇后孛儿台生子四人

：长子术赤，为钦察汗国诸汗之祖；次子察合台，为察合台

汗国诸汗之祖；第三子窝阔台，蒙古第二代大汗（元太宗）

；第四子拖雷，后人为元代和伊利汗国皇室。忽兰皇后生一

子阔列坚，后裔入元封河间王。 成吉思汗统一蒙古各部，在

历史上起了进步作用。攻金灭夏，为元朝的建立奠定了基础

。他军事才能卓越，战略上重视联远攻近，力避树敌过多。

用兵注重详探敌情、分割包围、远程奇袭、佯退诱敌、运动

中歼敌等战法，史称“深沉有大略，用兵如神”。另一方面

，作战具有野蛮残酷的特点，大规模屠杀居民，毁灭城镇田

舍，破坏性很大。13世纪主要封建国家社会危机深重，为成
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