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年-316年），始于武帝司马炎，终于愍帝司马邺，共4帝。晋

朝统一了全国，但由于皇帝昏庸，只4帝就土崩瓦解。国家又

陷于分裂。 三国时期，司马懿成为魏国的实权人物。后其子

司马师、司马昭先后掌权。司马昭权势极大，自封为晋王，

封其子司马炎为太子。公元二六五年，司马昭卒，其子司马

炎废魏帝曹奂，该国号为晋，这就是中国历史上的西晋王朝

。 公元二八零年，晋军南下进攻建业（今南京），吴主孙皓

出城请降，中国出现了暂时的统一。之后，武帝分封十余有

功同姓为王，晋朝初年的经济并未有太大发展。晋武帝司马

炎病故，由次子惠帝司马衷继位。惠帝本是愚痴之人，并不

能治理国家，于是便发生了晋朝历史上有名的“八王之乱”

。其中八王全部是晋皇室宗亲。 “八王之乱”使晋朝原本就

衰弱的统治进一步恶化。 公元三零八年，匈奴大单于刘渊称

帝，开始了灭晋的历程。登基后，刘渊立即谴其子刘聪与大

将王弥进攻西晋都城洛阳。攻克洛阳，掠走晋怀帝司马炽。

怀帝被俘后，豫州刺史阎鼎与雍州刺史贾疋等人又拥立武帝

之孙司马邺为帝，都于长安。至建安四年（公元316年）长安

被围，晋愍帝司马邺出降，西晋王朝终结。 西晋王朝是我国

历史上第一个被外族消灭的王朝。 西晋皇帝谱: 武帝司马炎

（236-290） 265年称帝，在位26年武帝司马炎，司马昭的长

子，265年，司马炎即晋王。逼迫曹奂禅位，建立晋朝，280

年，攻下建业，吴国灭亡，完成了统一事业。晋武帝生活十



分荒淫，晋宫内宫女万人以上，并造成社会风气荒淫奢侈，

有“王恺，石崇斗富”。司马炎死于290年，时年55岁。 惠帝

司马衷（259-306） 290年即位，在位17年 惠帝，武帝第二子

。司马衷是一个白痴。即位后，无力理政，发生诸王为争夺

最高统治权的内战，史称“八王之乱”。激化了阶级矛盾和

民族矛盾。司马衷死于306年，时年48岁。 怀帝司马炽

（284-264） （306-312）年在位，在位6年 怀帝，晋武帝第二

十五子。司马炽继承了惠帝的烂摊子，并无雄才大略。312年

，匈奴军进攻洛阳，晋怀帝被俘，次年被杀。时年 30岁。 愍

帝司马邺（300-317） （313-316）在位，在位4年 司马邺，晋

武帝孙，吴孝王司马晏的儿子。司马邺即位时才13岁。，由

琅邪王司马睿，南阳王司马保辅政。匈奴刘曜进攻长安，愍

帝投降，受尽侮辱，317年被杀，时年18岁。 东晋 东晋（公

元317年-420年），始于元帝司马睿，终于恭帝司马德文，

共11帝。西晋灭亡后，与东晋同时存在的北方的北魏，东晋

被刘裕创建的宋灭掉后，形成南北朝的局面。 东晋王朝是由

西晋王室后裔在南方建立起来的小朝廷，事实上东晋的统治

范围却仅限于江南的半壁河山，在此期间，中国北方一直由

赵、前秦等外族统治者控制，东晋虽然偏安于江南，但在历

代帝王在位的时候都希望收复北方的国土。公元三一一年，

大将祖逖出兵收复河北，但后因受到朝廷的排斥忧郁而死。

公元三八三年，谢安在淝水之战中击败苻坚后，立即收复了

徐、兖、青、司、豫、梁六州，取得了东晋北伐历史上的第

一次重大胜利。 由于东晋安于江南，使得江南的名士与渡江

的中原人士有了更多的交流机会，促进了社会文化的发展。

东晋的手工业水平比西晋有了大幅度的提高。另外，自曹魏



以来，中国的文学发展一直处于大步前进的时期，其中以东

晋年间的文人最为著名。东晋出现了山水诗人谢灵运、田园

诗人陶渊明等人，为将来隋、唐的诗文盛世创造了前提条件

。 当东晋在江南建国的同时，中国的北方则为鲜卑、羌等少

数民族控制着，在历史称之为“五胡十六国”。使中国正式

成为具有相似生活习惯的多民族国家。 东晋皇帝谱: 元帝司

马睿（276-322） 317年称帝，在位6年 元帝司马睿，琅邪王司

马觐的儿子。晋怀帝任命他为镇东大将军，都督扬州江南军

事，西晋灭亡后，司马睿称帝，建都建康（南京），史称东

晋。 元帝即位后，矛盾四伏。在位6年死，时年47岁。 明帝

司马绍（298-325） 322年即位，在位4年 司马绍，元帝长子，

从小就聪明伶俐，即位后，巩固了东晋的统治。死于325年，

时年27岁。 成帝司马衍（321-342） 325年即位，在位18年 成

帝司马衍，明帝长子。即位时5岁。死时22岁。 康帝司马岳

（322-344） 342年即位，在位3年 康帝司马岳，明帝的儿子，

成帝的弟弟，在位3年死，时年23岁。 穆帝司马聃（343-361

） 344年即位，在位17年 穆帝，康帝子，即位时才2岁，死

于361年，时年19岁。 哀帝司马丕（341-365） 361年即位，在

位5年 司马丕，成帝长子，迷信黄老之术，常服长生不老之

药，服食过量而死，时年25岁。 废帝司马奕（342-386） 

（365-371）年在位，在位5年 司马奕，成帝子，哀帝同母弟

。在位5年被大将军桓温所废，死于386年，时年45岁。 简文

帝司马昱（321-372） 371年即位，在位1年 司马昱，元帝的幼

子，初封会稽王，371年，被桓温拥立为帝。在位1年死，时

年53岁。 孝武帝司马曜（352-396） 372年即位，在位25年 孝

武帝，简文帝第三子。383年，与前秦有“淝水之战”，在谢



安领导下，大败前秦军。谢安死后，社会矛盾逐渐尖锐。加

上，孝武帝“溺于酒色”，时政治腐败。孝武帝死于396年，

时年45岁。 安帝司马德宗（382-418） 396年即位，在位23年

安帝，孝武帝长子，即位后，发生内乱，国势日衰，安帝没

有什么政治才能，信奉五斗米教的孙恩趁民心骚动，于东方

起事。他们在短短的十几天中就发展到数十万人，直至公元

四零二年，才被彻底消灭。这次起义大大削弱了晋朝的力

量,418年，被刘裕所杀。时年37岁。 恭帝司马德文（386-421

） （418-420）年在位，在位2年 恭帝，安帝同母弟，在位2年

，被废，421年被杀，时年36岁。 [1] [2] [3] [4] [5] [下一页]
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