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https://www.100test.com/kao_ti2020/42/2021_2022__E9_A3_8E_E

7_89_A9_E6_9D_82_E8_c34_42604.htm 我国素以"丝国"著称于

世，是丝绸业的发源地。丝绸柔软透气的性能及丽多彩的花

色品种不仅博得了国人的青睐，在国外也享有极高声誉。 我

国历史上关于桑蚕丝绸的起源有许多动人的传说，其中嫘祖

民养蚕制丝的故事史书上记载最多，流传也最广。 相传远古

时候，有一位美丽、善良的姑娘，出生在西陵（今四川省盐

亭县境内）嫘村山一户人家。姑娘长大后每天都要外出采集

野果来奉养体弱多病的二老。她不怕苦和累，近处的野果采

集完了，便跋山涉水到远处去采集，每天很晚才回家。不久

，远处的野果也采完了，拿啥来奉养二老呢？生活的艰难使

姑娘靠在一棵桑树下伤心地哭起来，哭声是那样哀婉、凄凉

，使远近的飞禽走兽都感动地流下了泪水。这哭声震动了天

廷。玉皇大帝拨开云雾向下一看，见一个十四五岁的孝女哭

得死去活来，便发了善心，把罪仙"马头娘"打下凡间，变成

吃桑叶吐丝的天虫。马头娘看见姑娘悲伤的样子，便将桑果

落在她的嘴边，姑娘舔舔嘴边又酸又甜。便吃了一点，觉得

没什么异样，就采了许多带回家给二老吃，老人吃后精神一

天比一天好。 一个阳光明媚的夏天，姑娘发现树上的天虫不

断地吐着丝，做茧子，在阳光下产生的七彩反射非常美丽，

出于好奇，姑娘采一粒放在嘴里，用手把丝拉出来，这丝又

有韧性。她索性像天虫那样，编成一块块小绸子，连成一大

块给父母披在身上，热天凉爽、冬天温暖，于是为天虫取名

为蚕，捉回家喂养。经过长期的经验积累，姑娘完全掌握了



蚕的生产规律和缫丝织绸技艺，并将这些毫无保留地教给当

地的人们。从此人们结束了"茹毛饮血，衣其羽毛"原始衣着

，进入了锦衣绣服的文明社会。 姑娘发明养蚕缫丝织绸的消

息很快传遍西陵部落，西陵王非常高兴，收姑娘为女儿，赐

名"嫘祖"。嫘祖这一惊天动地的创举很快传遍了神州大地，

部落的首领纷纷到西陵向她求婚，都遭到嫘祖的婉拒。这时

英俊非凡的中原部落首领黄帝轩辕，征战来到西陵，两人一

见倾心，很快嫘祖被选作黄帝的元妃。嫘祖辅助黄帝战胜了

南方的蚩尤和西方的炎帝，协调好各部落的关系，完成了统

一中华的大业。同时奏请黄帝诏令天下，把栽桑养蚕织锦的

技术推广到全国。嫘祖死后黄帝把她葬于落村山，后世尊称

其为"先蚕娘娘"。 嫘祖被后人推崇为我国养蚕取丝的创始人

。据《隋书、礼仪志》记载，北周时尊她为先蚕。北宋的《

通鉴外纪》记载："西陵氏劝蚕稼，亲蚕始于此。"《路史》

将嫘祖发明的养蚕取丝系统化，说西陵氏劝养蚕、育蚕种、

亲自采桑制丝，开创了丝织事业，从此，嫘祖被当作是上古

时劳动妇女养蚕取丝的始祖，被古代黄帝供奉为蚕神。以后

，每到植桑养蚕时间，人们纷纭设祭坛祭祀先蚕，以求风调

雨顺，桑壮蚕肥。同时也用来祭奠嫘祖这一伟大的发明创造

。至今，在陕西祭奠黄帝陵的盛大典礼中，还有祭祀嫘祖的

纪念活动。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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