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性，对投资者是否敏感、决策是否果断有很高的要求。中短

线选股的基本原则是要求被选股票(或股票组合)能够在相对

较短的一段时期内(比如：1周到3个月)具有较高的涨幅预期

，而对这一特定时期之后的远期股价趋势特征并不注重 。因

此，这就决定了中短线选股必须重势，以及追求投机性价差

收益的特点，这与长线选股注重股票质地和追求稳健的投资

收益有明显区别。根据经验，中短线选股应参照如下基本原

则。 1、积极参与市场热点。不少投资者机械地固守"长线是

金"的教条而排斥积极追随热点并不断换股的股市操作手法，

捂股不动不仅有可能几个月下来一无所获，而且很容易在不

经意和消极等待之中套牢。追随市场热点就成为投资者赖以

战胜大盘并取得理想投资收益的途径之一。阶段性热点均为

投资者提供了一定的中短线投资机会。因此，投资者如果能

够按照股市热点的轮换规律把握住市场机会，则仍能获得相

当可观的投资回报。 2、重点抓强势板块中的龙头股。在这

波行情中，G宝钛、G鲁黄金作为有色金属板块的龙头，不仅

是行情演绎的风向标，而且同比涨幅最为可观。这类龙头股

，某板块走强的过程中，往往上涨时冲锋陷阵在先，回调时

走势抗跌，能够起到稳定军心的作用。龙头股通常有大资金

介入背景，有实质性题材或业绩提升为依托。通常情况下，

龙头股可以从成交量和相对涨幅的分析中遴选。 3、上市公

司公告蕴藏一定的个股机会。不仅上市公司每年定期发布的



年报和中报经常有出人意料的惊喜，而且投资者可以从上市

公司不定期的公告中发现不少对该公司重大经营活动、股权

重组等对个股价格有重大影响的信息内容。值得注意的是，

投资者在决定是否根据相关信息买卖某一股票之前，必须结

合相关股票最近一段时期的走势分析，因为不少个股的股价

已经提前反映了公开公布的利好信息，这时就要相当谨慎。

4、娴熟任用各种技术分析工具以帮助优化买卖时机。虽然我

国股市存在庄家设置图表陷阱的现象，导致在某些情况下技

术分析方法失灵，但真正领悟了技术分析的精髓之后就能具

有识别技术陷阱的经验方法，在此基础上运用技术分析方法

确定中短线个股的买卖时机，仍然不失为一种有效和可行的

途径。如：组合移动平均线的运用，资金流向及成交量分析

，形态理论运用等看似十分简单的分析方法，在实践中如能

结合基本分析正确地运用，对投资者选股很有帮助。 5、避

开高风险的"地雷"股。由于我国股市的市场发育、市场监管

体系尚不完善，经常有股票突然"变脸"并引发股价大幅下跌

，这些因素加大了投资者的选股风险。因此，仔细分析各种

个股潜在的风险因素成为选股过程中最为重要的一环。此外

，不少高价庄股已经进入派发阶段，当庄家发现跟风的投资

者达到一定规模时即有可能杀跌出货，使跟风的投资者高位

深套其中。可见，要避开高风险股票不仅不能盲目跟庄，而

且不应仅看股票以往的业绩选股。 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


