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_8F_B2_E7_9F_A5_E8_c34_43240.htm 丝绸之路是一条具有历

史意义的国际通道。通过这条古道，把古老的中国文化、印

度文化、波斯文化、阿拉伯文化和古希腊、古罗马文化连接

起来，促进了东西方文明的交流。 丝绸之路的中心-新疆，正

是古往今来东西文化荟萃交流的地方，也是许多著名历史人

物活动过的地方，留下了无数历史遗迹和稀世文物。 中国是

最早养蚕和缫丝的国家。公元前138年一公元前119年，西汉

的外交家张骞就沟通了这条古道。他率使团携黄金和绵帛，

到达搂兰（今若羌一带）、尉犁、龟兹（今库车）、疏阿姆

河流域等地区。勒（今喀什）、于田（今和田）、乌孙（今

伊犁河流域）和大宛、康居、大月氏等新疆及中亚阿姆河流

域地区。他的副使还到达安息（今伊朗）和身毒（今印度）

等国进行访问。这些地区的国家也派使节去中国中原，商旅

往返，络绎不绝。丝绸、铁器、黄白金、铜镜、漆等大量流

入中国的中原地区。 公元73年，中国又派班超率36人出使西

域，他的副使甘英到达大秦（古罗马）和波斯湾（阿拉伯湾

），保障了丝路的畅通并进一步拓展了丝路。 历史上的丝绸

之路 “丝绸之路”、“丝道”是指把在中国织成丝织品运往

地中海沿岸诸国这条横断亚欧的古代贸易之路，它起自中国

的安西（古代长安），西至罗马。 “丝绸之路”一词的来源

：19世纪末德国的地理学家李希德霍芬在中国的甘肃省和新

疆维吾尔自治区考察时，看到从东面来的商队，便想这是否

就是古代运送丝织品的通道呢？他在其所著的《中国》一书



的第一卷中第一次将这条路命名为“丝绸之路”，此后这句

话便被广泛地用于泛指古代连接东西方两个世界的贸易之路

。 绿洲之路：丝绸之路总的来说可以分为陆路和海路两条。

陆路又可分为经中亚、天山以北草原的草原之路和经天山以

南的绿洲之路两条。其中绿洲丝路又分为塔克拉玛干大沙漠

北缘的西域北路和经塔克拉玛干大沙漠南缘的西域南路，海

路是指经中国南部、印度、波斯湾抵达红海。现在由于地理

位置的原因，我们还是把目光转向陆路丝绸之路。 连接中亚

绿洲城市的这条路以西安（古代长安）为出发点，途中在中

国境内又分为三条，它们分别是： 1、天山北路：西安敦煌

哈密乌鲁木齐伊犁现原苏联境内罗马 2、西域北路：西安敦

煌哈密吐鲁番焉耆库尔勒库车阿克苏喀什帕米尔高原中亚 3

、西域南路：西安楼兰且末尼雅和田喀什帕米尔高原中亚西

亚 这条连接绿洲之间的商队之路是人类与严酷的自然斗争中

开创的道路。 丝绸之路开通前的状况：位于丝路中央位置的

帕米尔高原西侧，是久负盛名的蓝宝石产地，这里所产的宝

石在很久以前就被运往地中海沿岸。此外，在帕米尔高原东

侧的塔里木盆地西南的和田，以出产玉石而闻名，中国自古

以来都以此处所产玉石为上乘之品而极为重视。因此，丝路

开通以前，以帕米尔高原为中心至西亚诸国“蓝宝石之路”

和通往中国内地的“玉石之路”就已经开通了。 此外，在公

园前5世纪，史学家希罗多德在他的《历史》一书中写到：早

在公元前7世纪，黑海北岸兴起的游牧民族斯泰基族的高度的

金属文明就已传播到了居于天山脚下的塞族。 匈奴的兴起：

到了公元前3世纪，继承了斯泰基文化的塞族匈奴出现在历史

舞台上。最初，游牧于蒙古高原一带的匈奴在吸收了周围部



落的同时又将其势力范围想东扩张，最后出现在中国本土上

，秦始皇为了防止匈奴的入侵而在公元前214年修筑了万里长

城。 在秦朝倾力修筑长城之时，匈奴击败了游牧于甘肃河西

一带的大月氏，并将其赶至中亚阿姆河一带，控制了以蒙古

高原为中心，东至辽东半岛，西至塔里木盆地（包括36国在

内）的广大地区。 汉朝统一中国：在中国，秦朝灭亡以后。

汉朝建立了统一的中国，汉朝从建立之初就背负着与匈奴斗

争的使命。匈奴经常袭击汉朝的北部疆域，以致于发生了汉

高祖刘邦在山西白登山被围事件。自此以来，汉朝对匈奴采

取和亲政策，赠送许多物品，并下嫁了王女。 汉武帝：公元

前159年，汉武帝即位，此时，汉朝国内安定，经济繁荣，汉

武帝便开始采取积极的对外政策。其一是计划击败匈奴，保

持北部边疆的安定。其二是相与西方通商。要实施这个政策

就必须与大月氏结成联盟。据说大月氏的首领被匈奴所杀，

因此，他们非常仇视匈奴。与大月氏达成联盟来夹击匈奴，

张骞就是被选拔出来的使者。 张骞西行:公元前138年，张骞

与匈奴出身的甘父带领百十来人从长安出发，在出了汉朝疆

域后不久便被匈奴捕获。匈奴单于让张骞娶了匈奴女子为妻

，流放于漠北草原。张骞在此度过了十几年，并有了自己的

孩子，但是他却一直没有忘记自己作为汉朝使者的使命，最

后终于找到机会逃了出来，经过大宛、康居，终于到达了已

在阿姆河流域定居建国的大月氏，可是，到了大月氏之后才

发现大月氏已经满足于这块水草丰美的地方，已失掉了向匈

奴复仇的意志。张骞在大月氏呆了一年以后，见游说不成便

踏上了归途，途中又被匈奴捉住，1年以后，匈奴发生内乱，

张骞乘机逃脱，于公元前126年，也就是出发13年后，终于返
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