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6_B8_AF_E4_BC_A0_E7_c34_43614.htm 舞火龙，是香港不秋

节最富传统特色的习俗。从每年农历八月十四晚起，铜锣湾

大坑地区就一连三晚举行盛大的舞火龙活动。这火龙长达70

多米，用珍珠草扎成32节的龙身，插满了长寿香。盛会之夜

，这个区的大街小巷，一条条蜿蜒起伏的火龙在灯光与龙鼓

音乐下欢腾起舞，热闹非凡。 香港中秋舞火龙的起源还有过

一段传说：很早以前，大坑区在一次风灾袭击后，出现了一

条蟒蛇，四处作恶，村民们四出搜捕，终于把它击毙。不料

次日蟒蛇不翼而飞。数天后，大坑便发生瘟疫。这时，村中

父老忽获菩萨托梦，说是只要在中秋佳节舞动火龙，便可将

瘟疫驱除。事有巧合，此举竟然奏效。从此，舞火龙就流传

至今。 不管这传说有多少迷信成份，但中国是龙的故土，在

香港大坑中秋节舞火龙已有一百多年的历史，这是值得珍视

的。如今大坑区的舞火龙活动规模颇大，除总教练、教练、

总指挥及指挥外，安全组等等。轮番舞龙者达三万多人。
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