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E5_9B_BD_E4_BD_9B_E6_c34_43923.htm 佛教产生于公元

前6~5世纪的古代印度。其创始人为悉达多乔答摩（约前566~

前486年），释迦牟尼是佛教徒对他的尊称，意思是“释迦族

的贤人”。乔达摩出身于刹帝利种姓，是迦毗罗卫国（在今

印度、尼泊尔边境地区）净饭王太子。据说他幼时受传统的

婆罗门教育，学习吠陀经典和五明；20岁时，始感人世生、

老、病、死的各种苦恼，又对当时的婆罗门教不满，遂舍弃

王族生活，出家寻访师友，探索人生解脱之道。开始时，他

在摩揭陀国王舍城附近学习禅定，后在尼连禅河畔独修苦行

，进而至伽耶（菩提伽耶）毕钵罗树下深思默想，经过7天7

夜之后，终于“悟道成佛”，这一年他35岁。之后，他在印

度北部、中部恒河流域一带任教，历时45年，从者甚众，流

传下来，称为佛教。佛，梵文为Buddha，意为“觉悟”，汉

译音为“佛陀”。 佛灭之后，印度佛教的发展史，大致可分

为3个阶段，即原始佛教、部派佛教和大乘佛教。 原始佛教

阶段大约为释迦牟尼逝世后的100年间，史称“和合一味”时

期，这种“和合”只是大致上的统一，而解裂的种子在其中

蕴育和成长。随着社会的变迁，约在公元前4世纪第二次结集

前后，佛教徒发生了第一次大分裂，产生了两大部派，即尊

崇传统、保守旧规的上座部和较为进取、提倡改革的大众部

。究其原因，说法不一按南传佛教说，是由于僧众们在戒律

问题上的争执而引发的；按北传佛教说，是由于对阿罗汉果

的不同看法而引起的。总之，佛教内部的这种分化愈演愈烈



，公元前3世纪至公元1世纪，上座部7次分裂，成为12派，大

众部4次分裂，成为8派，这一阶段就是部派佛教时期。大乘

佛教形成于公元1世纪。随着部派佛教的发展，一部分徒众的

生活走向世俗化，同时力图参与和干预社会生活，要求深入

众生，救度众生，他们提出“上求菩提，下渡众生”，形成

了一股强大的思潮，随着这种思潮的成熟，以后就汇集成为

统称“大乖佛教”的教派。佛陀以后，印度地方诸王朝盛衰

交替。公元前327年，亚历山大王入侵印度进兵印度河，未果

，转而向西挺进；公元前323年6月，亚历山大在巴比伦病死

。约在公元前317年，旃陀罗笈多推翻难陀王朝，建立孔雀王

朝，他在西北印度推翻希腊的军事统治，以强大的势力促进

了帝国的发展。至其孔继宾头沙罗，也就是即位的阿育王统

治时期，是印度史上最为辉煌的时期，他的帝国北起喜马拉

雅山，南到迈索尔，东自阿萨姆西界，西抵兴都库什山。据

说在公元前261年，阿育王率军以残酷的军事征战征服南印度

的羯陵伽国后，决定放弃武力，皈依佛教。他在全国颁布敕

令和教谕，刻制于摩崖和石柱，并在华氏城命目犍连子帝须

召集主持佛教第三次结集，随后派遣传教师去四方传布佛教

。在阿育王的支持与帮助下，佛教有了很大的发展，并开始

在缅甸、斯里兰卡以及中亚、西域一带得到传播。阿育王死

后，孔雀王朝从衰落到崩溃，印度再次陷入四分五裂的状态

。公元前2世纪上半叶，由希腊人建立的大夏国入主印度佛教

遂在希腊移民中流布。同时，佛教也受到了希腊文化的影响

，开始出现了佛陀的造像，这就是犍陀罗艺术时期。在佛典

说法上，也突出了“智慧”在解脱中的首要作用，抬高了“

智者”的地位，此中可以看出希腊文化的痕迹。公元前2世纪



中叶，大夏衰浇，一些希腊式的城市国家逐渐并入来自东方

的大月氏的领地，大月氏也直接继承了在大夏流传的佛教

。100多年以后，遗霜统一大月氏各部，建立王朝，至公元2

世纪上半叶，由迦腻色迦王统治的帝国的势力范围及其影响

，东至贝拿勒斯，南至温德亚山麓，西北至喀什噶尔、叶尔

羌、于阗等西域以远。其时帝国国力强盛，文化繁荣，迦腻

色迦本人积极扶植佛教，使之发展到一个新的水平。 100Test 
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