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6_95_99_E6_96_87_E5_c34_43962.htm 符派道教长于斋醮法事

，唐时为最盛。主要的符教派有上清、灵宝、正一、神霄、

清微等。 灵宝派约形成于东晋南北朝时期，以专门传播《灵

宝经》而得名。灵宝派注重祈祷请神、礼拜斋醮等法事进行"

教化劝善"。据陶弘景《真诰》记载，灵宝派据茅山举行送竟

、斋戒等法事活动，每年"三月十八日，公私云集，车有数百

乘，人将四五千，道俗男女，状如都市之众。看人惟共登山

作《灵宝》唱赞，事迄便散"。元帝曾封阁皂山万寿崇真宫

第46代宗师杨伯为"太玄崇德翊教真人"。灵宝派的分支"东华

派"创立于两宋之际，创始人为道士宁全真讲究斋醮和内丹相

结合。 神霄派创始人为北宋末江西南丰道士王文卿。徽宗时

，林灵素借助皇帝的力量推广"神霄雷法"，使它风行一时。

此后它传承不绝，支派繁生。神霄雷法是一种据说能够召雷

唤雨的符法术。该派认为道士作法必须以内丹修炼作为根基

，"内炼成丹，外用成法"，主张融合内丹与符。 清微派的创

始人是唐末广西零陵人祖舒。经五代北宋，至南宋晚期，其

影响渐大。南宋理宗时，第10代宗师黄舜申以擅长清微雷法

闻名京城，皇兄赵孟端拜他为师，跟他学习清微雷法。 南宋

初，道士周真公，称许逊等六位真仙降临，传净明灵宝秘法

，创立净明道。该派传行 "净明法"的新符。净明道也重视内

丹修炼，强调符与内丹的结合。它十分重视忠孝伦理，形成

该派特色。 元初，江西隐士刘玉以南昌为活动中心，再开净

明道宗。新净明道自称"净明忠孝道"，宣扬三教归一的宗教



学说。 这些较大的符派系以外，宋元时期还有不少符小派。

各派之间相互融合吸收，区别越来越小，到后来终于全部汇

入正一道。 关于：符  斋 醮 符是将神力以“符号”的形式，

附着在规定的“文字”（或图形）上，并书定在特定的物品

（如纸、绢、木、石）上，作为天神的旨令，系道士们所使

用的法术。道士们称它可以遣神役鬼、镇魔压邪、治病求福

。蛇的起源，据《山海经》上说：“海有度朔之山，上有大

桃树，蟠屈三千里上有二神，一曰神荼，二曰郁垒，主阅领

众鬼之恶，害人者执以苇索，而用饲虎焉”。后来黄帝据此

，立桃梗以当门户，驱鬼避邪。桃梗象征度朔山桃树，暗示

桃树梗上有神在捉鬼，以后桃木也有了驱鬼的神力。《淮南

子.诠言》许慎注：“鬼畏桃，今人以桃梗径寸许，长七八寸

，中分之，书祈福禳灾之辞”，写了祈福禳灾之辞的桃梗，

便是最原始的“符录”，因为它既是驱邪避鬼的象征物，又

写有具体文字，既能请来专治邪鬼的神，又可针对某些具体

的鬼，人们相信它威力巨大，更能保佑人的安全健康。现道

场中作法时所用的“拷鬼桃杖”、“桃木印”等，想均系度

朔山桃树的流传。有说“符”是帝王下达命令的凭证，（如

古代的虎符）具有无上的权威。它转变成道教法术的“符”

与两汉时期的谶纬及星辰信仰的盛行有关，当时方术之士谓

天神有符，或为图，或为篆文在天空以云彩显现出来，而录

之为神符。也有说天神授给了方土神符。据《三国志.张鲁传

》载：“张陵学道鹤鸣山中，造作符书”。道书中说太上老

君传授青童大帝的二十四廖中，便有“服开明灵符”、“佩

星象符”、“佩五神符”等。认为服符水，佩符图均可以“

灾不能伤，魔邪不敢难”。至魏晋南北时期，答的使用更加



广泛，并已交为带有宗教色彩的图案文学，藉此作为与灵异

世界沟通的信物，符的功用也越来越大，字体越来越艰涩难

认，形式越来越神秘莫测。第三十代天师张继先在《道藏》

正一部第九九六册《开坛法语》中说得好：“吾家法录，（

指录符，因录有录像和符一样，道教习称符录为法录），上

可以动天地，下可以撼山川，明可以役龙虎，幽可以摄鬼神

，功可以起朽骸，修可以脱生死，大可以镇家邦，小可以却

灾祸。”符录有如此神功，不仅普通百姓信奉备至，而且唐

、宋、元、明、清朝代中，不少封建统治者也崇拜异常。元

朝统治者令天师后裔颁发过《命普施》由皇帝钦定了天师符

录的地位。朱元璋早在做吴王时，曾对天师后裔颁发过《命

普施符水旨》的命令，要普遍使用符水为人治病。所谓符水

，就是将符浸泡水中，因为符是天神的象征，吞服符水，就

意味着天神进入人体，帮助人驱除疾病和灾害。明太祖、明

英宗、明宪宗等都先后颁发过禁止么出假造符录的敕令，保

护天师世家符录的专利权，提高天师符录地位。 [1] [2] [3] [
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