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动灵活的战例在股市中比比皆是，在股市中的全部赢利都是

机动灵活的结果。尤其对于中小散户来说，机动灵活是制胜

的法宝和”命根子”。 活学活用和机动灵活是一致的，是机

动灵活的思维方式在学习上的应用。 学习了具体分析的基本

原理之后，要在实际中应用，往往出现理论与现实的不协调

或不吻合之处，大部分情况下，理论没有错，现实也没有错

。只是我们把理论和适用范围搞错了，或是忽略了理论适用

的时机，或是在多种影响因素中未能准确把握住最主要的影

响因素等等各种原因，才产生理论和现实不协调的现象，股

市中有一句流行说法就指这种现象：”市场永远正确，错误

的总是自己”。另外还有一种原因：理论所指出的规律是埋

藏在深处的，在表面现象背后的，要发现它相当困难，耍了

解它的全貌更困难，这样理论上所指出的规律及各种指标只

能是一种数学统计学上的模拟或说是”规律的模型”，可以

无限接近事实，却永远不能代替事实，这是理论的局限性，

也是理论和现实不协调的原因之一。 很明显，只有不断消除

理论和现实的不协调，才能更准确地把握市场方向，才能立

于不败之地。这需要有”活学活用”的思维方式。 当产生理

论和现实的不协调时，应该尝试着变换多种角度思考，因为

你最初的思考角度很可能错了。你可以用其它理论再验证一

下.可以重新考虑目前时机是否适用某种理论.可以重新排列一

下影响市场的各种因素的重要性次序.有时甚至要暂不考虑 理



论因素，仅以某一个新发生的决定性主导因素作为最主要考

虑对象，注意规律也有被暂时打破的现象。来源

：www.examda.com 掌握技术指标的计算公式是容易的。但要

用活学活用的思维方式对待理论和指标却较少被人提及，能

够用好的人更少。 2. 坚决果断 丢卒保车 坚决果断是一种勇猛

的作风。在关键时刻必须坚决果断才能获取大利。这种”关

键时刻”并不是明码标价，有人提示你说现在是关键时刻了

，你再去表现坚决果断。生活不是演戏，在戏中已经把一切

都编排好了。生活中只有事后才会明确知道某个时间是关键

时刻。当时，就在大家犹豫不决，举棋不定时，做出果断的

决定并投入行动不是件容易事，往往是这种勇敢行为才能获

取大利。 犹豫不决是和坚决果断相对照的。大多数股民都出

现过这种情况：决定买入时，战战兢兢，犹犹豫豫，生怕后

面还有新低价.买入后提心吊胆，生怕下跌.决定卖出时，生怕

赚少了，总想卖出最高价才觉满意。这种优柔寡断在股市中

是失败者的轨迹。犹豫不决会使你丧失最有利的时机。比如

在买入时犹豫不决，过一会后股价上升了，就会产生”还不

如刚才买，还低点”的想法，以至于更犹豫，再次错过新的

机会。眼瞧着股价直线上升却没有收益。这种坐失良机的恶

性循环在股市中屡见不鲜，几乎人人都有过。不加改变是不

能赢利的。 丢卒保车是撤退时的坚决果断。当不幸买到高价

后，股价却开始了一轮下跌过程，这时需要”壮士解腕”的

勇敢，坚决果断地割肉了结，避免损失扩大。战争史的无数

事例说明：强敌压境时，要想主力安全撤退，不付出小部分

掩护部队的代价是不行的。有所失才能有所得。在不少股民

中确实有这种思想：我不卖就永远不赔。这将会付出巨大的



代价，现实将教育你：这种想法不对(后面实战操作一章中另

有专门分析，请参阅)。军事思想中有一条：伤其十指，不如

断其一指。这一句可以把对象调过位置，反向思维：我宁可

割肉伤皮，不可断臂伤筋。把眼光放长远，有”大丈夫报仇

十年不晚”的气魄。要有信心我们早晚会打回来的。 3. 顽强

忍耐 坚韧不拔 股市中有得必有失，只有顽强的人才能经受住

股市长期征战的心理压力，不少老股民比新股民在行情波动

面前显得沉稳，是由于在长期的股战中锻炼出了顽强的精神

，对股价的涨涨跌跌己见多不怪，有少部分人已达到视若不

见的程度，这已经是较高层 次的心境修养，不是短时间内能

达到的。需要”修炼”才能”成仙”。 有时经过分析确认可

以买进，但买进之后股价并未立刻按预想上涨，仍然在买入

价附近小幅波动，这时就需要忍耐.如果股价反而出现下跌更

需要坚韧不拔的精神。只要你认为自己的判断正确，就要敢

于坚持。有一位股民遇到这种情况时的处理是：离开交易所

，去办其他事情.或在交易室内找个边座睡觉。曾有股友问过

他：股价波动那么大，你睡得着?他回答道：心静自然平，为

什么睡不着? 顽强和忍耐到了心静如水，古井无波的程度确是

一种境界。 4. 打好基础 谨慎人市 在不少股市交易场所的醒目

处有这样的公告：”股市风险莫测，入市须谨慎”。现在有

不少已成为股民的人，连股票ABC都不知道，也入市操作起

来，这是非常危险的。 股市中经常听到买卖盘怎么看之类简

单问题，都说明了知识不够，准备不充分即入市发生的问题

。还有人对于买卖的委托手续不清楚，主要表现在如何填写

委托单、使用电话委托及电脑自助委托上。 试问：一个连上

述这些问题都没解决，大盘看不懂，图形不明白，委托手续



不知道的股民有多大可能在股市获利? 在此劝告新股民：一定

要先学习基础知识，买些股票书认真学习一下，买些报刊看

看，有些感性认识。打好基础再入市，刚入市时先看些时候

，观察一段时间，都了解清楚了，知道怎么回事了，再开始

真正操作不迟，股市中的机会时时存在，股市中的风险也时

刻伴随在股民身边。无知者进去会伤筋动骨的。 现在好多证

券公司都开辟了模拟操作平台，对于新股民来说，这是一个

再好不过的练习场所。 5. 认真学习 不断总结 学习股市知识，

不可能一瞒而就，需要不断学习、实践和总结才能不断提高

技巧，增长经验。 以学习股市操作方面的指导书为例，开始

可以通览一遍，有一个大概的印象，然后有重点地掌握几条

容易理解的方法，尝试着运用到股市实际操作中去，再掌握

几条，运用于实际分析，这 样以”蚂蚁啃骨头”的方法基本

掌握了全书的主要内容，再回过头去认真通读全书，一定会

有许多新的感想和体会，以书中的理论对照以往的实践，会

发现自己的许多不足与疏漏，在今后的实践中有意加以改正

，不断地总结实际操作中的成功经验和失败教训，使自己的

操作越来越符合股市的内在客观规律，成功率也会提高，这

时重新再读原书的理论，就会发现书中的内容”浅”了，许

多理论知识早已被自己领会并实际应用，化为自己头脑中的

思路和技巧，对理论有自己的理解，甚至对书中的某些理论

会有不同看法。 以上是一个学习和提高的过程，它有两方面

要素，缺一不可。一方面是学习，一方面是实践。学习指书

本知识的学习，这是必要的，但读了满肚子书，没有丝毫实

践，只能是个书虫子，肚子里的理论都是人家的，自己只是

书架，变成无实用价值的空想理论家.实践也是必要的，但只



有实践经验，毫无理论修养的人就像永远在地上爬行，不会

拥有站立者的高瞻远瞩与博大胸怀，成不了大气候。”吾尝

跤而望之矣，不如登高之博见也”，理论学习就是帮助你登

高远眺，一览众山小的天梯。 “实践，认识，再实践，再认

识”。这是股市的必修课，也是进步者的成功经验。必须在

市场中学习市场，最终才能驾驭市场，常胜不败。股市是一

个知识领域，它的操作是一门实践的学问。需要不断总结，

不断学习和实践。 6. 理论应用 不要教条 股市理论是打开股市

成功之门的一把钥匙。使用它并不是轻而易举的。因囹吞枣

，教条主义的理解会使人误入歧途。 “不管白猫黑猫，抓住

老鼠就是好猫”。在具体选择中，不仅有理论的向导，也要

依实际情况灵活掌握。不只一次地重复”灵活”一词，实在

是因为它贯穿于其他谋略的始终，是指导其他谋略的，对于

选股也不例外，因势利导才能获利。 7. 仔细分析 “生股”不

碰 尽管说什么股都可在考虑范围之内，但是随着股市的扩容

，选股变得越来越难了，时常有眼花缭乱的感觉。从最初的

老八股 到如今一千三百多只股票，在这种大扩容中能选对股

好像成了碰大运之事。 所以有很多股民长期以来只操作有限

的几只股票，不管涨跌、不管牛市、熊市，不断操作的对象

只有这几只股，其他什么绩优、垃圾，臼马黑马一律不理，

长此下来也收获不小。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


