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https://www.100test.com/kao_ti2020/44/2021_2022__E4_B8_AD_

E5_9B_BD_E4_B8_8A_E4_c34_44165.htm 当楚国正在遭到秦国

欺负的时候，北方的赵国倒在发奋图强。赵国的国君武灵王

，眼光远，胆子大，想方设法要把国家改革一番。 有一天，

赵武灵王对他的臣子楼缓说：“咱们东边有齐国、中山（古

国名），北边有燕国、东胡，西边有秦国、韩国和楼烦（古

部落名）。我们要不发奋图强，随时会被人家灭了。要发奋

图强，就得好好来一番改革。我觉得咱们穿的服装，长袍大

褂，干活打仗，都不方便，不如胡人（泛指北方的少数民族

）短衣窄袖，脚上穿皮靴，灵活得多。我打算仿照胡人的风

俗，把服装改一改，你们看怎么样？” 楼缓听了很赞成，说

：“咱们仿照胡人的穿着，也能学习他们打仗的本领了，是

不是？” 赵武灵王说：“对啊！咱们打仗全靠步兵，或者用

马拉车，但是不会骑马打仗。我打算学胡人的穿着，就是要

学胡人那样骑马射箭。” 这个议论一传开去，就有不少大臣

反对。赵武灵王又跟另一个大臣肥义商量：“我想用胡服骑

射来改革咱们国家的风俗，可是大家反对，怎么办。” 肥义

说：“要办大事不能犹豫，犹豫就办不成大事。大王既然认

为这样做对国家有利，何必怕大家讥笑？” 赵武灵王听了很

高兴，说：“我看讥笑我的是些蠢人，明理的人都会赞成我

。” 第二天上朝的时候，赵武灵王首先穿着胡人的服装出来

。大臣们见到他短衣窄袖的穿着，都吓了一跳。赵武灵王把

改胡服的事向大家讲了，可是大臣们总觉得这件事太丢脸，

不愿这样办。赵武灵王有个叔叔公子成，是赵国一个很有影



响的老臣，头脑十分顽固。他听到赵武灵王要改服装，就干

脆装病不上朝。 赵武灵王下了决心，非实行改革不可。他知

道要推行这个新办法，首先要打通他那老叔叔的思想，就亲

自上门找公子成，跟公子成反复地讲穿胡服、学骑射的好处

。公子成终于被说服了。赵武灵王立即赏给公子成一套胡服

。 大臣们一见公子成也穿起胡服来了，没有话说，只好跟着

改了。 赵武灵王看到条件成熟，就正式下了一道改革服装的

命令。过了没有多少日子，赵国人不分贫富贵贱，都穿起胡

服来了。有的人开头觉得有点不习惯，后来觉得穿了胡服，

实在方便得多。 赵武灵王接着又号令大家学习骑马射箭。不

到一年，训练了一支强大的骑兵队伍。公元前３０５年，赵

武灵王亲自率领骑兵打败临近的中山，又收服了东胡和临近

几个部落。到了实行胡服骑射的第七年，中山、林胡、楼烦

都被收服了，还扩大了好多土地。赵武灵王就打算同秦国比

个高低啦。 赵武灵王经常带兵在外打仗，把国内的事交给儿

子管。公元前２９９年，他正式传位给儿子，就是赵惠文王

。武灵王自己改称主父（意思是国君的父亲）。 赵主父为了

要打败秦国，把国内的事安排好以后，决心亲自到秦国去考

察一番地形，并且观察一下秦昭襄王的为人。 他打扮成赵国

的一名使臣，带着几个手下人，上秦国去。 到了咸阳，赵主

父以使臣的身份拜见秦昭襄王，还向他报告了赵武灵王传位

的事情。 秦昭襄王接见了那个假“使臣”后，觉得那个“使

臣”的态度举止，既大方，又威严，不像个普通人，心里有

点犯疑。过了几天，秦昭襄王又派人去请他，发现那个“使

臣”已经不告而别了。客馆里留着一个赵国来的手下人。秦

昭襄王把他找来一问，才知道他接见的原来就是有名的赵主



父。秦昭襄王大吃一惊，立刻叫大将白起带领精兵，连夜追

赶。追兵到函谷关，赵主父已经出关三天了。 100Test 下载频

道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


