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https://www.100test.com/kao_ti2020/44/2021_2022__E5_90_84_E6

_B0_91_E6_97_8F_E4_c34_44640.htm 与汉族一样，哈尼族也过

春节、中秋节等。传统节日主要有"年首扎勒特"（10月）、"

吃扎扎"（五月节）、六月节。此外还有"栽秧节"（又称"黄饭

节"）和尝新节两个小节日。哈尼族传统历法把一年分为冷季

、暖季和雨季三个季节，每季为四个月。在一年之中有过两

个年节的习惯。一个是十月年，另一个是六月年。 十月年 是

在农历十月的第一个属龙日过，历时五至六天，主祭天神和

祖先。届时家家都要杀一只红公鸡，就地煮食，不得拿入室

内，全家每一个成员都得吃上一块鸡肉，准备出嫁的姑娘则

不能吃。随后要做三个饭团和一些熟肉献给同氏族中辈份最

高的老人。 寨子里要举行盛大的街心宴，即每天有近百张桌

子连在一起，各家各户都争相献上自己的拿手好菜，以展示

自己的烹调手艺。 六月年 是在六月里举行，具体日期由祭司

选定，以祭天神和谷神为主要内容。届时也要杀鸡宰羊，举

办酒筵盛餐。 在为天神建盖秋房时，要在门口杀牛进行祭神

，祭毕按人均分牛肉，共享神赐。 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


