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https://www.100test.com/kao_ti2020/44/2021_2022__E5_90_84_E6

_97_8F_E5_A9_9A_E4_c34_44659.htm 哈尼族过去认为火是家

庭的生命，对火很敬畏，必须保护火种长久不息。每家都有

数个不同的火塘。火塘的火不仅要烟火不断，而且每个火塘

的用处也不能弄混。 哈尼族有共享猎物之习，当猎手们进山

捕猎归来，无论猎多少，全寨子人都可来分割猎物，各家都

可分享一份。如果猎物太少，就直接煮好，大家一起分享。 

哈尼族有许多禁忌，如产妇分娩，忌外人闯入室内；进村时

不能披着衣服；不能用火塘上的三脚架烘湿鞋；禁止砍伐"龙

树"和将污秽物扔置"龙树"之下等等。 哈尼族素来热情好客，

只要有客人来，都要以酒相待。客人落座后，主人要先敬一

碗米酒，三大片肉，称"喝焖锅酒"。筵席期间常常酒歌不断

。客人离开时，还要送上一块大粑粑和一包用芭蕉叶包好的

腌肉、酥肉、豆腐圆子等食品。 恋 爱 哈尼族男子和女子一般

长到十五六岁就开始改变衣饰，表示已经长大成人，接着进

入恋爱和结婚的阶段。哈尼族青年男女，婚前的社交活动是

自由的，村寨中还设有专供青年男女进行娱乐和交往活动的

场所。叫做"公房"。 姑娘和小伙子可以公房里尽情地娱乐游

戏和谈情说爱。他们时而在公房里嬉戏，时而在山林间出没

，时而在草地上跳舞，时而互相对歌，时而在一起促膝私语

，时而又出双入对......一旦情投意合，两厢情愿，就可以在公

房订下终身。 青年男女一旦结婚成家，就不能再去公房，也

不能再参加类似的交往活动，如果离了婚，就又享有同未婚

青年一样的权利，可以在公房或其他场合继续进行男女社交



活动。 有些地方的哈尼族未婚男女青年还成立了自己的社交

活动，协调爱情纠纷，并协调不同村寨间男女青年的爱情关

系。 哈尼族十分重视男女婚恋的喜庆活动。往往以配对就宴

的方式选择恋人，一般在配对就宴前，男方在征得女方应诺

后，由小伙子凑钱，请烹调师傅主厨，杀公鸡、煮肥肉、炒

菜、打酒、泡糯米进行准备。夜里10点钟左右开宴，参加者

约10-30人，围观者熙熙攘攘。 届时灯火通明，桌上摆满各式

菜肴。先将煮熟的大公鸡头朝上摆上餐桌，并把两个鸡睾丸

和一只活螃蟹悬挂在鸡身上，由"伙子头"和"姑娘头"从首席坐

起，其余男女依次配对入坐，随后举杯祝酒对歌，尽兴方散

。 这时小伙子们用芭蕉叶包上糯米饭和菜送给姑娘们在回家

的路上吃。如男女双方情意合，可相约下次会面的时间。当

地人称这种求爱方式为"阿巴多"，常为农闲时举行。 “抢 婚

” 过去哈尼人一直沿袭着古代遗留下来的"抢婚"的习俗。抢

婚有两种情况：一种是男方亲属相中姑娘之后，不经媒约提

亲，也不让男女双方认识交往，便组织一帮小伙子把姑娘偷

抢回来，由男方家长或亲戚主持，让他们结为伉俪。 另一种

情况的抢婚，是在自由恋爱的基础上进行的，双方相互爱慕

，他们将自己的心愿告诉了家长。男方已备礼品请媒人多次

到女方家登门求婚，但女方家长百般阻挠，不愿成全女儿的

婚事。儿女们为反对长辈对婚烟自由的束缚，便合谋策划出"

抢婚"的喜剧。 "抢婚"那天，男方邀约几个知心朋友，埋伏在

事先选定的地点。女方按预约或借故背水，或借故上山砍柴

，或下地劳动，以摆脱父母的控制，来到指定的地点让自己

心爱的人"抢"去。 当姑娘出现在指定的地点时，小伙子们一

拥而上，拉住她往男方家跑去。被"抢"的姑娘虽然满心欢喜



，但这时要徉装挣扎，拼命大哭大叫，让寨里的人知道她被"

抢"了。女方父母听到呼救声，虽然心中已明白是怎么回事，

仍手持棍棒佯装追赶。 姑娘被"抢"走之后，被送到男方的亲

友家藏上一二天。之后，男方父母再次请媒人到女方家求婚

，把姑娘已被"抢"到男方家的事公开告诉女方父母。女方父

母见木已成舟，只好同意婚事。 [1] [2] [下一页] 100Test 下载
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