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https://www.100test.com/kao_ti2020/44/2021_2022__E5_90_84_E6

_B0_91_E6_97_8F_E4_c34_44682.htm 春节，是农历的岁首，又

叫阴历（农历）年，俗称"过年"，是中华民族的最隆重、最

热闹的一个古老的传统节日。据史书记载，春节起源于殷商

时期年头岁尾的祭神祭祖活动，西汉时，每年一度的新年被

定在暮春正月，但当时的新年并不是在正月一日，而是在"腊

日"，即后来的腊八。南北朝之后，才把"腊祭"移至岁末。古

代时，农历新年并不叫"春节"，到了民国时，改用阳历，才

把农历正月初一正式定名"春节"，因为春节一般都在"立春"前

后。中国古代过年，总是与鬼神迷信相连的，而春节期间主

要的事情是打鬼。从"腊八"吃"腊八粥"开始，宫廷与民间都要

打鬼，腊月二十三则要祭拜主宰吉凶祸福的 "灶王爷"，以求

来年的衣食温饱。这期间，家家户户都要扫除污秽，预防疾

病。腊月三十日，还要贴门神、贴春联、贴"福"字、剪窗花

、挂旗、蒸年糕、吃饺子、放鞭炮，除夕守岁，大年初一相

互拜年祝福。 如今，漫长的历史岁月已使春节成为象征中国

人民团结、幸福、希望的传统佳节。 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


