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佛教。在梁河、潞西一带的阿昌族主要奉行鬼神崇拜和祖先

崇拜。主要宗教节日有进洼（关门节）、出洼（开门节）、

烧白柴、泼水节等。除宗教节日外，还有许多本民族特有的

传统节日。如：火把节、窝罗节、浇花节和春节。其中以火

把节和窝罗节的规模较大，活动内容较多。 1、窝罗节 每年

农历正月初四举行，以纪念传说中阿昌族的始祖遮帕麻、遮

麻为民除害、造福后人的功绩，届时人们要祭献最好的菜肴

，然后杀狗吃狗肉和芋头，如果在祭祀的当天能捕到蟒蛇，

则认为更吉利。 2、火把节 每年农历六月二十四日举行，为

祈求五谷丰收，驱虫沣灾，要杀猪、宰牛祭祀，届时要熟制

火烧生猪肉拌米线给大家分食。入夜后点火把在村寨周围游

动。 3、泼水节 和当地的傣族一样，阿昌族也过泼水节，泼

水节期间是年轻人择偶的好机会，届时常常由姑娘家备好八

大碗菜肴招待来串亲的小伙子。参加聚餐的人数相符，大家

才能落座入席。小伙子要在别人不察觉的情况下把姑娘家的

鸡头偷走，如鸡头被姑娘查出来，要罚偷鸡头者一碗酒，否

则就要罚姑娘喝酒。如果偷者被人当场抓住，不仅要受罚，

还要被姑娘取笑。酒后小伙子要根据菜价，将钱在不让姑娘

察觉的情况下交给姑娘。 100Test 下载频道开通，各类考试题
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