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教在民间的影响越来越大。由于下层民众的文化水平较低，

他们对宗教的信仰是很杂乱、迷信而粗俗的。道教为了吸引

信徒，就迎合他们的心理需求，任意地改变了道教的教义、

内容和形式，最终成了一个没有独立个性的混合体。这一时

期，道教的成员素质都不高，对教义和教法都不很清楚，只

会执行一些仪式的操作，以满足民众的需要。在正规道教衰

落的同时，一些更低层次的民间宗教也打着道教的旗帜出来

活动，他们在内容和形式上就更加荒诞。道教的粗俗化和民

间的需求结合起来，就成为中国民间社会的一系列迷信活动
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