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_95_99_E4_BA_BA_E7_c34_44936.htm 陶弘景(456-536年)是今

江苏南京人，去世后被尊为贞白先生。他是道教历史上重要

的代表，对道教的发展和传播做出了很大贡献。他深得皇室

的宠信，被任命为高官，专门负责宫廷子弟的文化学习和教

育。 后来陶弘景辞去官职隐居，跟随道教大师游学，并学会

了符图经法。他广泛游历了许多名山，试图寻访仙药。当时

的皇帝对他非常欣赏，多次派人礼聘他做官都被他回绝。但

他却经常为朝廷大事出谋划策，被当时人称为"山中宰相"。 

他的思想源于"老庄"，并受到葛洪道教思想的影响，同时杂

有儒家和佛教观点。他主张儒、佛、道三家合流。他还擅长

书法，在医药、历算、地理等方面都有很高的造诣。 另外，

他在整理古籍《神农本草经》的基础上，吸收魏晋间药物学

的新成就，写成《本草经集注》七卷，里面所载药物共有730

种，对后世本草学的发展有很大影响。另外著有《真诰》，
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