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原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/44/2021_2022__E4_B8_AD_

E5_9B_BD_E5_AE_AB_E6_c34_44972.htm 于中国西藏自治区拉

萨市郊西北的玛布日山上的布达拉宫，是闻名世界的的宫堡

式建筑群，它集中体现了藏族古建筑艺术的精华和古藏民高

超的智慧与才艺。它是历世达赖喇嘛的“冬宫”，是供奉历

世达赖喇嘛灵塔的地方，又是西藏过去政教合一的统治中心

。从五世达赖起的重大的宗教、政治仪式均在此举行。 布达

拉宫早在公元7世纪的时候就开始建造，至今已近1400年的历

史。据说当时西藏的吐蕃王松赞干布为迎娶唐朝的文成公主

，特别在拉萨海拔3,700多米的红山上建造了1000间九层楼宫

宇布达拉宫。依山而建的布达拉宫规模宏伟，现占地41万平

方米，仅建筑面积就达到了13万平方米。宫体为石木结构主

楼有13层，自山脚向上，直至山顶高达115米。5座宫顶覆盖

镏金铜瓦，金光灿烂，气势雄伟。由于历史的变迁，当松赞

干布建立的吐蕃王朝灭亡后，古老的宫堡也大部分被毁于战

火，直至公元十七世纪（公元1645年，五世达赖被清朝政府

正式封为西藏地方政教首领后，才开始了重建布达拉宫。以

后历代达赖又相继进行过扩建，于是布达拉宫就成了今天规

模，并且正式成为了藏传佛教的圣地。 布达拉宫的整体建筑

主要由东部的白宫(达赖喇嘛居住的部分)，中部的红宫(佛殿

及历代达赖喇嘛灵塔殿)及西部白色的僧房(为达赖喇嘛服务

的亲信喇嘛居住)组成。在红宫前还有一片白色的墙面为晒佛

台，这是每当佛教节庆之日，用以悬挂大幅佛像的地方。 布

达拉宫是神圣的代名词，素有“高原圣殿”的美誉。它是西



藏的象征也是中华民族团结向上的表征。因为它凝结了藏民

无穷的智慧和汉藏文化交流的伟大结晶。布达拉宫是藏式建

筑的杰出代表，也是中华民族古建筑的精华之作。由于宫内

收藏了西藏特有的、在棉布绸缎上彩绘的唐卡，以及历代文

物。布达拉宫在 1961年被列入全国重点文物保护单位。并

在1994年12月初被联合国教科文组织列入《世界遗产名录》
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