
中国各民族头饰发型：拉祜族男女均喜欢剃光头 PDF转换可

能丢失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/44/2021_2022__E4_B8_AD_

E5_9B_BD_E5_90_84_E6_c34_44982.htm 拉祜族多数聚居于中

国南部云南各县。拉祜族早期过着游牧生活，后逐水草茂盛

的草原，由北向南迁徙定居于澜沧江流域。其服饰反映了本

民族早期的游牧文化，也体现了近代的农耕风格。 以黑为主

色 拉祜族喜欢黑色，服装大都以黑布衬底，用彩线和色布缀

上各种花边图案，再嵌上洁白的银袍，使整个色彩既深沉而

又对比鲜明，给人以无限的美感。 妇女留“魂毛” 拉祜族男

女过去均喜欢剃光头，但未婚女子不剃，婚后妇女要在头顶

留一绺头发，曰："魂毛"，以示男女之别。现在多数青年女

子已蓄发梳辫，偏远山区的拉祜族妇女仍保留剃发的习俗。

他们认为剃光头卫生、舒适，又是妇女美的标志。 男女均喜

戴银质项圈、耳环、手镯，妇女胸前还多佩挂大银牌。 背袋

定情 节日或盛装时，男女均喜长方形的背袋。背袋系自织的

青布或红白彩线编织而成，袋上饰有贝壳和彩色绒球。男女

青年恋爱时除赠送绣荷包、腰带外，背袋也是定情物。
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