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https://www.100test.com/kao_ti2020/44/2021_2022__E4_B8_AD_

E5_9B_BD_E5_8E_86_E4_c34_44995.htm 南北朝明光铠 南朝服

式以襦裙为主，妇女尤其以着裙为正统，不穿裙而露裤的人

，被看做是没礼貌的行为。当时女子头上包白纶巾(是一种配

有青丝带的头巾，传说在三国时诸葛亮平时戴此头巾)，衣袖

长而且窄并加以缕雕花纹。跳舞者穿长衫，并在身上披挂很

长的带子，头上束纨巾。 南 朝服式还有"袍"和"衫"，衫在晋

时已是必着衣的一种。"裘"在此时极为珍贵，以貂裘为最。" "

是少年喜爱的衣物，浮薄少年更喜爱有色之" "、"襦"、"帔"、"

鹤氅"，这些都是此时普及的衣装。 南朝服式基本上继承魏晋

，由于战乱和国度的频繁更替，反映在着装方面也有变化。

江南衣式比北方短小，但当时却流行戴小帽穿大衣的风气，

有时将一只袖分成两只，一条裙截成两裙，有的款式大领大

带，有的衣窄袖小，有的裙长曳地，有的衣长蔽脚。南朝的

朝服仍是玄衣。服饰用料有规定，三品官以下的不得穿用杂

色绮做的衣服，六品官以下者只能穿七彩绮，不可使用罗绡

。南朝的艺术品与服饰风格一脉相承，许多出土的陶俑形象

，向我们展示了细腰圆脸型的女子，面目神情十分娟秀，尤

其出自江南的俑塑特点更突出，这与服饰的拖地长裙和宽衣

披带均十分协调一致。 北朝的服式，官宦正式场合穿着朱色

单衣，便服和军服以 为主。穿红色袍就佩带金带，穿小袖长

身袍则用金玉带。平民妇女以襦袄为常服，这与南朝并无两

样。北朝时期着装衣料中绫锦最为华贵。 南北朝的卷草花纹

是在汉代的云纹图案的基础上发展起来的。敦煌造井(单独适



合纹样)、三角形花(适合纹样)和条状花(二方连续)、飞天、

云纹等动态形象巧妙地结合起来，既古朴、秀丽，又含蓄柔

和。当时的毛织毯、麻布和丝绸都是盛行的产品 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


