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人来说可能是一个平凡的日子，但对上海新东方学员顾珏来

说却是相当地特殊。因为对于立志出国留学的她来说，这一

天就可以查到她的托福IBT的考分了。当她进入查分页面并输

入自己的相关信息后，"106"！一个相当不错的分数跃入眼帘

，顾珏感到非常开心，一个月的辛苦努力终于有所回报，而

新东方也又多了一位高分学员。 当被问到对于考试的成功经

验有哪些时，顾珏对笔者娓娓而谈，把她的心得毫无保留地

奉献了出来。首先从宏观上，顾珏认为她最大的感受就是在

一开始进入考场时千万不能第一个进去，她笑言这可是她血

的教训。因为待会儿听力考完是有10分钟的休息时间的，而

只要你不是第一个进考场的，你就能听到首先进考场的考生

在回答口语的第一道题和第二道题，到时你就可以预先准备

。而顾珏身为上外的高材生，对自己的英语一向很有信心，

所以当时就第一个进了考场。开始考口语后当时整个考场

的25位同学都在听她答题，影响了她的状态，导致前面的第

一题和第二题都答得不是太理想，因此这一点她希望大家尤

其注意。 目前的IBT考试分为四部分即阅读，听力，口语，

写作。每项的满分是三十分，总分是120分。首先第一部分

是Reading阅读，顾珏考了27 分。她认为总体来说现在阅读是

相当有难度的。在考试时一定要记得在文章出现时，首先要

上下拖动鼠标的滑轮，这样电脑就会认为你已经把文章给读

完了，然后就会出现相应的题目，从而可以边看文章边解答



题目。此外顾珏还得出一个小规律，如果你发现阅读文章很

难的话，那么就说明待会听力会有加试部分，而所加试的部

分一般来说就会比较简单。而顾珏提醒大家别忘了加试也是

要算分的，一样要认真地对待。 在听力部分顾珏的得分是26

分。因为听力是顾珏的强项，而且上海新东方所教授的宏观

原理和解题技巧也相当的实用，因此基本上没有构成什么障

碍。她认为大家只要平时好好练习听力，一般都能克服。相

比纸笔形式的老托福考试来说，听力是唯一难度下降的一个

部分。 然后就是中国同学最闻风色变的口语部分。刚才提到

了因为顾珏当时是第一个进考场的，相对处于劣势，所以这

一部分的考试结果没有符合她自己的要求，得了23分，但是

其实对比普遍中国学生的得分情况来看已经是相当不错了。

问到体会时她认为前面两题答不好关系不是特别大，千万不

要放弃，因为总共有六题，后面答好了完全可以把分数给拉

上来，她自己就是一个很好的例子，前两题基本没答后四题

答得还算不错照样拿了23。此外她认为要重语言，轻逻辑。

语言本身还是很重要的，逻辑固然重要但是还是不如语言结

构。因为毕竟托福只是个语言考试而不是一个能力测试，测

试逻辑会有GMAT，GRE和SAT这些入学考试，所以在答题时

一定要注意自己的句子结构。整段话逻辑性不强她认为问题

并不是太大，关键表达方式要正确。在具体答题时她好几道

题都没答完，逻辑是不完整的，但是她所使用的句子结构相

当不错，比如"what impressed me most is......"，"the greater...the

greater"，多用这些新东方老师所总结的好句型对考生分数提

高是很有帮助的。 最后就是顾珏最引以为豪的作文部分了，

在这一项当中她得了罕见的30分的满分。所以这也是她体会



最多的一个部分。首先作文是分为两题，第一题是先听听力

，然后写文章。顾珏认为在听的时候大家一定要一边听一边

记3个论点中的重要部分，然后在写文章时先不要去考虑什么

逻辑，先把那些记下来的小词凭记忆恢复成相应的句子，然

后再去通篇考虑这些句子的逻辑机构和行文顺序。第二篇文

章则是长文章的Issue，这一部分顾珏认为上海新东方对她帮

助是最大的。她认为一定要把新东方所给出的高级词汇和经

典句型背上几个，然后用自己的语言改变一下组织成自己的

常用模版。在写作的时候每段都多用长句而尽量少用短句。

当时顾珏在答题时第一段只用了一个很长的句子，后面的每

一段一般也只用2到3个长句，基本上没有用短句。这样即使

有些逻辑缺陷和细小的语法错误电脑也不一定判断得出来，

从而最后获取了满分的好成绩。 考完新托福只是出国留学的

万里长征走完了第一步，后面还有更漫长的道路在等着她。

作为一个业内相当著名的媒体工作者，顾珏是个充满理想和

对自己的人生很有规划的人。当问到对将来有什么打算，她

笑着说首先短期目标是下个月更为艰难的GMAT考试，力争

要获得一个同样高的分数；而中期目标则是和男朋友一起出

国留学，她心目中理想的学校是位于美国纽约的著名

的Columbia大学。谈到这里顾珏脸上露出了幸福的微笑："我

男朋友和我一样也是上海新东方 TOEFL和GMAT班的学生啊

，他TOEFL和我一起考的，107分，比我还高呢！"最后她还

和笔者约好，等她下月的GMAT考完了，将继续到上海新东

方来给大家介绍考试的经验，让我们一起来期盼她的好消息

！ 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访

问 www.100test.com 


