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风景名胜区，位于乐清白石镇，距城关9公里，距温州市区35

公里。因居北、南二雁荡山之间，故称中雁荡山；山石色白

，又名白石山。中雁荡山辖玉甑、西记、三湖、东记、凤凰

山、杨八洞、刘公谷等七人景区，总面积84.54平方公里，景

点300余处，其中玉甄、西记、东记为三大主要景区。步入景

区，即见峰峦陡峭，洞谷深邃，峰奇石怪，溪碧泉清。自然

造型奇秀，空间组合协调优美。景区人文景观丰富，白石杨

柳滩有温州史前文化遗址。白石镇尚保留每年三月初十的庙

会集市民俗，甚富地方色彩。历代文人雅士慕名而来，留下

大量珍贵的墨迹，为山色增添光彩。南朝谢灵运诗云：“千

倾带远堤，万里泻长汀”，宋朝王十朋也写道：“十里湖山

翠黛横，两溪寒玉斗综成”。玉甑峰景区面积0．39平方公里

，有景点18处；雄伟清幽，是中雁荡山主要风景区之一。主

要有玉甄峰、玉虹洞等景点。 【玉甑峰】峰以石质润白，莹

洁如玉，形似甑而得名；又似道士冠，俗称道士岩；也称大

狮岩、玉楼峰。海拔600公尺，拔地壁立，鬼斧神工，出自天

然。岩体分上下两截，下截大，周围十里，上截小，雨霁天

青，横云盘绕，若甑炊餐。峰顶面积近2000平方米，有岩石

清流界于中，分东西二峰。秋深气肃，穷目周览，千里可瞩

。峰顶水下流佛手岩，至腹而出，似屑玉飘洒，叮当作响，

落于瑶池称屑玉泉。 【玉虹洞】位于玉甑峰山腰上截之下，

洞口呈弧形环卷，高旷瑰奇，如长虹跨于其间。洞深36米，



高广40余米。洞内天然石壁分隔为东、西两石室，洞中尚有

应天洞，曲折幽深，举目仰视，上有一线长达数十丈，微露

天光。李少和在此修炼羽化，称集真观，又称玉甄观。《大

宋天宫宝藏》列为 “天下第二十一洞天”。明初有僧来此，

改为玉屏禅寺，遂僧道一家，仙佛并坐。洞内外留有宋、明

、清近代摩崖石刻8处，碑石7方。 西记景区西起石门、东至

玉甑峰下，系一条两公里长的狭长山谷。岩石峭立对峙构成

谷口，记水由西向东，其中一段约长200公尺，底石呈鳞状，

色黄平坦不陂，绝无沙土积石，名西龙街，水平流经街上，

映日如绮。沿途风景以峰岩峻壁、古洞怪石著称，游人如人

一条山水长廊。主要有石门、百丈峰、玉屏峰、石门瀑等景

点。 【石门】游人行至“门”前，举目仍是青山重重，层峦

叠嶂，有“山重水复疑无路”之感。依山前行，形随步移，

峰岩间突现一道空隙，再行数十步，山间有1米阔缺口，俨如

大门，境界豁然开朗，一条2米多阔的大道从中延伸，道旁

？T水哗哗，有小桥、梯田、林木，一派南国田园风光。 【

百丈峰】为西记第一巨峰，高耸天际，恍为猛兽雄踞，移步

换形，又似高屏壁立，秀拔多姿。 【玉屏嶂】千切绝壁，逶

迤数里。沿龙街前行，奇峰怪石，目不暇接。含翠峰嵌翠映

绿，三帆峰云飞帆走，双狮岩如狮迎客，还有蛀余岩、织机

岩、戏仙岩、卓笔峰、双笋峰、华表石等峰岩景观。 【石门

瀑】位于西记峡谷之中，经中雁幽径隧道，乘渡船过龙山湖

，可抵瀑下。瀑分八折而下，故又名龙游八折瀑。瀑布或悬

空喷射，或贴壁下注，或如飞花溅玉，或如细雨蒙蒙，上下

八折，各显其态，各有其名，其中以龙须瀑和葫芦瀑最具风

韵。瀑下均有潭。综观全瀑，宛似游龙，前人有诗描绘八折



瀑云“千回未减奔雷气，八折长悬迸玉声”。 东记景区一名

东龙街，在白石村北。记水发源于黄坑，自东北到西南，长

约1．5公里，迂而成七曲，与武夷山九曲溪有同工异曲之趣

，故有小武夷之称。景区瀑、潭、溪、涧层层套叠，溪流婉

蜒，至东龙街长1公里余，溪底岩石绵亘，溪水平布石上，迂

回悠远，若游龙婉蜒于山间。主要有石夫人、凤凰山、杨八

洞等景点。 【石夫人】位于东涤口，石峰高达数丈，亭亭独

立，宛如美人。登山前望，对岸侧彩霞峰峥嵘挺拔，五彩斑

斓。彩霞峰前有钟潭，潭大半亩许，状如钟。溯溪而上，有

小龙潭，口小腹大，潭水黝黑，深不可测。北行数百步有梅

雨潭，高十余丈，瀑布悬空飘洒如梅雨。此外还有珠帘瀑、

闵井、双龙潭、石门槛等。昔时合称为“东记八景”。 【凤

凰山】位于凤凰村，两山夹峙左右，群峦重叠，状如风凰展

翅，扑腾欲飞，身后“凤凰蛋”，奇趣盎然。全山有景12处

，以延祥寺，凤山道观、五岩为胜。凤山道观，经重修后焕

然一新，为中雁13座寺观之一。 【杨八洞】《云笈七签》载

为“天下第十九洞天”。8洞由宝光洞、观音洞、透天洞、透

海洞、龙滚洞、八仙洞、混元洞、玉蟾洞组成岩洞群体，有

些洞此进彼出，上下相通，系中雁荡山独特景观。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


