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县南阳镇南山山脉，由南山顶、金鸡山、葫芦岭、百洞岩、

天文台旧址等风景点组成，面积约15平方公里、主峰高1454.4

米。这里，山明水秀、石洞雄奇、地貌独特、胜景繁多，是

闽东北、浙南一带著名的风景、旅游、避暑胜地。 南山顶风

景点主要由龙岩寺、天池、石鲤朝天、梦龙塑像、摩崖石刻

等组成。龙岩寺始建于明正统三年（公元1438年），至今已

有560年历史。明代著名文学家冯梦龙公元1638年--1642年任

寿宁知县期间，曾多次登临绝顶，遗踪尚留。福建第一位进

士薛令之（福安廉村人、唐神龙进士）也曾结庐南山、苦读

成名，现读书处遗址尚存。不少文人墨客留下令人赞叹的诗

篇和墨宝，如清道光年间知县何如谨在天池旁石刻上书道：

“⋯⋯钟声唤醒游仙梦，蛩语催成感事诗。独倚危峰数星斗

，苍茫天意竟谁笑”的诗句；清道光年拔贡龚灵翼描绘天池

、石鲤的诗句“池在寺之前，鱼在山之巅。身大池不容，翘

首向青天”。此外，还有福建著名书法家朱以撒、佘险峰都

留下了笔迹，为弘扬中华民族文化增添光彩。葫芦岭是著名

的风景长廊，米磨岩、葫芦岩、状元帽、金牛卧翠、表面波

海马等维妙维肖，大自然的巧夺天工叫人赞口不绝，每块石

头都能说出一个优美动听的传说。来到寿宁未到南山风景区

遗憾，到南山未钻黄龙洞就更遗憾。百洞岩景区的黄龙洞是

由一个无数天然巨大迭垒而成的石洞，恍若迷宫、清泉淙淙

、冬暖夏凉、令人陶醉，洞长300余米，有一线天、天坛口、



贴肚口⋯⋯，由清心亭出口，观天赏地与大自然融为一体，

其乐无穷。 朋友们：南山未上、未到寿宁，既上南山、石洞

必钻，未钻石洞、未上南山。南山风景风区欢迎您的到来！
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