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9_99_A9_E4_BB_A3_E7_c35_45768.htm 本章教学要点要点： 

人身保险的特征、种类； 人身保险合同的常用条款； 人寿保

险健康保险和意外伤害保险的基本概念和主要内容； 人身保

险与财产保险的区别； 人身意外伤害保险与第三者责任保险

的区别。 本章教学内容概述： 一、人身保险的概念和特征 人

身保险是以人的生命和身体为保险标的的一种保险。当人们

遭受不幸事故或因疾病、年老以致丧失工作能力、伤残、死

亡或年老退休时，根据保险合同条款的规定，保险人对被保

险人或受益人给付预定的保险金或年金，以解决病、残、老

、死所造成的经济困难。 人身保险也有其自身特点： 1.人身

保险是一种定额保险。如前所述，因为人的寿命和身体的价

值不能用金钱来衡量，因此人身保险合同就无法通过保险标

的的价值确定保险金额。一般情况下，人身保险的保险金额

由投保人根据被保险人对人身保险的需要和投保人的缴费能

力，在法律允许范围与条件下，与保险人协商确定，属于定

额保险， 2.人身保险的保险利益是以人与人的关系来确定，

而不是以人与物或责任的关系来确定。人身保险合同主要是

采取限制家庭成员关系范围并结合被保险人同意的方式对人

身保险合同保险利益加以明确。 3.人身保险的长期性。人身

保险的保险期间都比较长，特别是人寿保险，其保险期间通

常在五年以上，有的险种长达几10年乃至人的一生。 二、人

身保险合同的常见条款 正由于人身保险合同具有许多不同于

财产保险合同的自身特点，所以人身保险合同也存在许多不



同于财产保险合同的特定条款。 （一）不可争条款 不可争条

款又称不可抗辩条款，是指自人身保险合同订立时起，超过

法定时限后，保险人将不得以投保人在投保时违反如实告知

义务，误告、漏告、隐瞒某些事实为理由，而主张合同无效

或拒绝给付保险金。 （二）年龄误告条款 年龄误告条款主要

是针对投保人申报的被保险人的年龄不真实，而真实年龄又

符合合同约定限制的情况下而设立的,法律与保险合同中一般

均规定年龄误告条款，要求保险人按被保险人真实年龄调整

。 （三）宽限期条款 宽限期条款是指如果保险合同约定分期

支付保险费，但投保人支付首期保险费后未按时交付分期保

险费的，法律或合同规定给予投保人一定的宽限时间，在此

期间，即使未交纳保险费，仍能保持保险合同效力。 （四）

保险合同效力中止和复效条款 保险合同效力中止是指保险合

同在有效期间内，由于缺乏某些必要条件而使合同暂时失去

效力，称为合同中止；一旦在法定或约定的时间内所需条件

得到满足，合同可以恢复原来的效力，称为合同复效。 （五

）自杀条款 为了更好地保障投保人、被保险人、受益人的合

法权益，保险人也出于维护自己的利益，在很多人寿保险合

同中都将自杀列入保险条款，但规定在保险合同生效较长的

期限后被保险人自杀行为，保险人才承担给付保险金责任，

通常是2年，以防止被保险人预谋保险金而签订保险合同。 

（六）不丧失现金价值条款 现金价值不因保险合同效力的变

化而丧失。 （七）保单贷款条款 长期性人身保险合同，在积

累一定的保险费产生现金价值后，投保人可以在保险单的现

金价值数额内，以具有现金价值的保险单作为质押，向其投

保的保险人或第三者申请贷款。习惯上称为保单贷款或保单



质押贷款。 （八）自动垫缴保费条款 该条款规定，投保人未

能在宽限期内交付保险费，而此时保单已具有现金价值，同

时该现金价值足够缴付所欠缴的保费时，除非投保人有反对

声明，保险人应自动垫缴其所欠的保费，使保单继续有效。 

（九）受益人条款 它是在人身保险合同中关于受益人的指定

、资格、顺序、变更及受益人权利等内容的具体规定。 三、

人寿保险 （一）人寿保险的概念 人寿保险是以被保险人的寿

命为保险标的，以人的生存、死亡两种形态为给付保险金条

件的保险。当发生保险合同约定的事故或合同约定的条件满

足时，保险人对被保险人履行给付保险金责任。 （二）人寿

保险的基本特征 1.风险的特殊性 人寿保险保障的风险从整体

上说，人寿风险具有一定的稳定性；而从个体上说，又具有

变动性。 2.业务的长期性 人寿保险一般采用长期性业务。保

险期限少则几年，多则十几年或几十年以至终身。 3.储蓄性 

在人寿保险中，保险人每年收取的保险费超过其当时需要支

付的保险金。这个超过部分是投保人提前交给保险人，用于

履行未来义务的资金。在它还没有履行保险义务期间，它相

当于投保人存在保险人处的长期性的储蓄存款。 （三）人寿

保险的种类 按照不同的分类标准，人寿保险可以有不同的类

别。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请

访问 www.100test.com 


