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https://www.100test.com/kao_ti2020/450/2021_2022__E5_AF_BC_

E6_B8_B8_E8_81_8C_E4_c34_450730.htm 八项注意 1、漂流的

最佳时间为每年的4月至10月。 2、既然是漂流，当然离不开

水，所以在穿着上应尽量选择简单、易干的衣服，但不要太

薄或色彩太淡，要不万一掉到水里你会很尴尬的。备用一套

干爽的衣服，以备下船时更换，更好是选择凉鞋，运动鞋浸

了水短时间是干不了的，脚上的皮肤往往会被浸得肿胀。在

南方有的漂流景点提供草鞋，3～5元/双。 3、漂流时别带大

量现金和贵重物品上船，可以带少量的现金。如果你感觉机

会难得，一定要带相机的话，最好带价值不高的傻瓜机，或

一次性相机。事先用塑料袋包好，在平滩时打开，过险滩时

包上，而且要做好丢入水中的思想准备。带眼镜的你一定别

忘了用皮筋系上眼镜。 4、上船第一件事是仔细阅读漂流须

知，听从船工的安排，穿好救生衣，找到安全绳。 5、在气

温不高的情况下参加漂流，可在漂流出发地购买雨衣，天热

时，勿忘保湿防晒。 6、在下急流时，人员应与艇身保持平

衡，并抓住艇身内侧的扶手带，如果你坐在后面，此时你的

身体应略向后倾，双人保证艇身平衡并与河道平行，顺流而

下。 7、艇被卡住时不能着急站起，应稳住艇身，找好落脚

点才能站起，以保证人不被艇带下而冲走。当你误入其他水

道被卡住或搁浅时，要从艇上下来，到较深处时再上艇。 8

、不得随便下船游泳，即使游泳也应按照船工的意见在平静

的水面上游，不得远离船体独自行动。 三大纪律 1、切勿一

意孤行，一切行动听指挥。 2、面对困难，同心协力，协同



作战，共度难关。 3、注意环保，青山绿水留下，其他的全

部带走。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详

细请访问 www.100test.com 


