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4_BA_AB_E5_8F_82_E5_c60_450432.htm 近几年来，我几乎每

年都在参加大大小小的考试，而且考试难度比咨询师有过之

无不及，所以考试对我来说并不陌生，但这次取得较好的成

绩，是我事先没有想到的。在几年的学习中不敢说积累了多

少学习经验，但至少有一点我深信不疑，几分耕耘，几分收

获。以下是我的一些学习方法和心得，与大家一起探讨。 一

、“三步走”的学习方法。 首先，要通读教材，遇到不太理

解的地方，也不必花费过多的时间，这一遍主要是对书的结

构和主要内容有一个总体上的认识和把握.其次，要详读教材

，对重点、难点要各个击破，这一环节最为重要。我有一个

学习习惯，就是用不同颜色的笔在书上标注，把关键词、重

点和易出错的地方用醒目的红笔圈上，大家不要小看这不起

眼的细节，我觉得对记忆重点和克服粗心的毛病很有帮助，

大家不妨试试。同时，在这一阶段要结合做习题来检查学习

效果，并巩固难点、重点，遇到不会的或者易出错的题，要

翻到书上相关的章节，再进行深入学习，直到搞懂为止。最

后，第三遍就是加强对知识点的记忆和把握，并融会贯通各

个章节，各门课中的相关知识点。当然，如果有时间和精力

，可以在考前几天把书上得知识点再浏览一遍，着重记忆平

时易出错，概念含混的地方。 二、几点学习心得 1、参加考

试，强烈的要考过的心理是很必要的。很多人虽然报了名，

但心理上并没有足够的重视，甚至抱有侥幸心理，一份付出

才有一份收获，学习必须脚踏实地，你必须付出比别人多的



努力，才会有超过一般人的收获。 2、学习一定要有一个计

划。整个学习过程主要分为三个模块，即教材、辅导教材和

模拟试卷。从学习开始，就必须制定好学习计划，如什么时

候看第一遍书，什么时候看第二遍书.什么时候做习题.什么时

候作模拟试卷。计划不一定要很细，但要切实可行，而且初

期要容易达到，不至于因没有完成计划而打击学习的信心。

3、在平时做题的过程中，尤其在做主观题时，不要急于翻答

案，要养成独立思考的习惯。在对答案时，也切忌只看自己

做错的题，其时在做题时，尤其是多选题，或多或少都存在

蒙对的情况，如果这种题你不看的话，难保下次还能对。所

以，对完答案后，应该再把所有的题都看一遍，确定没有漏

掉的知识点。 4、重视对历年考题的分析。咨询师考试刚刚

开始三年，试题的内容、难度也处于一个摸索阶段，考生普

遍会觉得很难把握考试的方向和难度，因此，历年考题就是

我们复习时一个很好的参考。一定要独立的做一遍历年考题

，主观题要象考试时一样，完整的做一遍，并深入分析出题

的角度、意图和风格，这尤其对于第五科的复习很有帮助。 

三、应试 1、要坚定信心。应该相信自己，只要真正认真备

考，就要坚信付出就会有收获，不能瞻前顾后，未战先怯. 2

、注意考试技巧。做题前应先浏览一下试卷，尤其是第五科

，以对题型和题量有所了解，做到心中有数，便于安排时间

。做选择题时，要尽量保持稳定的答题速度，避免在一道题

上花过多的时间，以免时间不够，后面会的题也乱了阵角。

如果是没有把握的题，可以做上标记，待做完全部试题后，

有时间回过头来再做思考.如果是完全不会的题，首先排出明

显荒诞、不正确的答案后，就凭直觉蒙一个，没必要花过多



的时间冥思苦想。 由于要协调好工作、家庭和学习的关系，

工作以后的考试之路都是比较艰辛的，但一旦选择了，就要

有信心和毅力坚持下去，付出一定会有收获。以上是我的一

些感悟和体会，希望能给大家带来些许帮助，也希望参

加2008年注册咨询工程师考试的考生能顺利通过! 100Test 下载
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