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高三语文教师 张文素 梨园行有“台上一分钟，台下十年功”

的说法，高考作文，尽管也需要十几年的不断努力才能小有

所成，但是同学们如果在高三剩下的几个月里，心中有计划

，手下勤驱笔，一样可以实现完美备考，在高考中取得不错

的成绩。那么，同学们在接下来的时间，应该如何做好作文

备考呢？日前，记者采访了正定中学的张文素老师。张老师

说，作文备考一定要做到知己知彼，勤于练笔，这样才能百

战不殆，最终取得高考的胜利。 ☆知己 张老师说，同学们在

复习备考中，需要给自己提以下几个问题，找到答案并进行

深入的思考： 一、“我的作文是否有难以掩饰的硬伤？如果

有，伤处在哪里？伤势如何？”同学们可以想一想，平时语

文老师给自己的作文评语里是不是有常常提到的失误？无论

课练作文还是月考作文，自己的分数是不是都很难有大的突

破？如果答案是肯定的，那么同学们应把自己所有的作文归

类，分析并找出问题所在。如果感觉自己把握得不够清楚，

那可以向老师求教，请老师帮自己全面分析一下。找到病灶

才好对症下药，有效施治。 二、“我的作文是否有自我风格

？文中有没有自我个性的显示？有没有打着非我而谁的印记

？”“新课标”特别强调“参与和体验”，强调“写作是运

用语言文字⋯⋯认识世界、认识自我、进行创造性表述的过

程”。只有写出带有自己真挚的“情感体验”并富有个性色

彩的作文，才算是脱离了“八股”和“应试”套路的好作文



。 三“我的素材积累是否丰富多样化？是不是古今中外、工

农商学兵兼有，而不仅仅是那几个人拉来扯去的？那些反映

当前普通人生活状态的素材，自己是不是用心关注过？”今

年全国卷Ⅰ的高考命题是个很好的提示，“李白”不能适用

于一切话题，一味钻在名人名事的素材堆里迟早要遭遇尴尬

。不懂得关注时事的人，是不符合人文关怀的时代需求的。 

☆知彼 “高考作文命题有一定的稳定性和延续性，所以，了

解高考命题中呈现的规律，研究它的发展趋势，对于确定同

学们的复习备考方向有很强的指导意义。”张老师说，同学

们可以把近几年的高考作文命题集中起来，做归类分析，掌

握常见的命题形式，并参考高考阅卷规则，明了作文的限制

，对照自己的优劣势进行备考。 ☆勤练 在作文备考中，勤于

练笔是非常重要的，但也不是盲目多写，而是应注意方法。

张老师说，同学们可以有步骤地训练自己的作文能力与技巧

，结合高考作文等级评分标准，分几个梯度训练自己对审题

、立意、文体、发展等级等的把握，争取做到基础扎实，发

展突出。同时，同学们应争取把各地高考作文的命题形式全

面练到，做到对每一种形式的写法都心中有数。 “凡事预则

立，不预则废。”同学们在高考作文备考中，如能做到知己

知彼，勤于练笔，那么在面对各种测试和高考时，便可胸有

定方，气定神闲。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


